Uputstvo za upotrebu

Postovani korisnice,

Pazljivo procitajte ovo uputstvo zbog toga $to ono
sadrzi vazne informacije za Vas o upotrebi ovog
medicinskog sredstva.

hysan care spray

natrijum-hijaluronat i dekspantenol
Za poboljsano vlazenje, osveZavanje i nequ
nosne sluzokoze.
Sterilan rastvor bez konzervansa, za nazalnu upotrebu.

Sastav:

1 mL hysan® care spray sadrzi 0,25 mg natrijum-
hijaluronata, 20,0 mg dekspantenola, natrijum
dihidrogen fosfat dihidrat, dinatrijum fosfat dihidrat,
sorbitol i vodu za injekcije.

Jedna bocica sadrzi 20 mL rastvora, $to odgovara
priblizno 140 sprejeva.

1a $ta se koristi hysan® care spray?

Ovaj sprej za nos se primenjuje za poboljsano
vlazenje, osveiavanje i negu nosne sluzokoze. Takode,
preporucuje se kao pomoc¢ kod pacijenata koji boluju
od obi¢ne prehlade.

Kada se koristi hysan® care spray?

0Osecaj suve sluzokoZe nosa moze se javiti u suvom,
klimatizovanom okruZenju ili pod uticajem vetra ili
sunceve svetlosti.

U tim slucajevima, primena hysan® care spray je
preporucljiva u cilju obezbedenja intenzivnog vlaZenja
sluzokoZe nosa i vracanja prirodne vlaznosti.
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90.3717 NAA

hysan® care spray sadrZi natrijumovu so hijaluronske
kiseline, fizioloske supstance koja se takode nalazi

u ljudskom organizmu. Natrijum-hijaluronat ima
jedinstvenu, fizicku osobinu da stvara ujednacen,
stabilan lubrikacioni film, koji se dobro veze za
sluzokozu nosa. Samim tim je efekat vlazenja posebno
produzen.

Pored toga, hysan® care spray sadrZi dekspantenol,

koji spada u veliku grupu B vitamina. Ovaj sastojak
omogucava intenzivnu regeneraciju sluzokoze nosa dok
dodatno pomaze natrijum-hijaluronatu u vlazenju.

Zbog ovih posebnih karakteristika, hysan® care spray
se pokazao kao korisna pomoc¢ tokom lecenja prehlade
sprejevima (ili kapima) za nos koji su dekongestivi
sluznice.

U ovom slucaju, hysan® care spray treba primenjivati

i izvan trajanja lecenja dekongestivima da bi se
omogqucila optimalna regeneracija sluzokoze nosa.

Kako se koristi hysan® care spray?
Koristite hysan® care spray samo ukoliko je zastita na
kartonskoj kutiji neostecena pre prve primene (® ).

a Pre upotrebe uklonite zatvarac.

Pritisnite pumpicu viSe puta sve dok
ne izade prva koli¢ina spreja (obi¢no
1-2 puta). Nakon toga, sistem je
spreman za dalju upotrebu.

c Postavite rasprsivac u nozdrvu,
pritisnite jednom i normalno
udahnite. Po potrebi, ponovite
primenu vise puta tokom dana tako
Sto ¢ete ubrizgati sprej 1-2 puta u
svaku nozdrvu.

Iz higijenskih razloga, rasprsivac
obrisite nakon svake upotrebe i
pailjivo zatvorite zatvaracem.

Saveti za primenu:

Iz higijenskih razloga i da biste izbegli moguci prenos
infekcije, samo jedna osoba moZe da koristi jednu
bocicu.

Iz tehnickih razloga mala koli€ina rastvora ostaje u
bocici na kraju upotrebe.

Koje su ostale preporuke u vezi sa upotrebom koje
treba da primenite?

U slucaju istovremenog tretmana sa drugim sprejevima
ili kapima za nos, potrebno je da se oni primenjuju u
razmaku od najmanje 30 minuta izmedu aplikacija.
hysan® care spray treba uvek aplikovati kao poslednji.

Pitajte Vaseq lekara ili farmaceuta ukoliko niste sigurni
da li i kako treba da kombinujete druge preparate za
nos.

Zbog toga 5to ne sadrzi konzervanse, hysan® care spray
se dobro podnosi ¢ak i u slu¢aju produzene primene.
Stoga, hysan® care spray mozete da koristite bez brige
tokom duzeg vremenskog perioda.

Na osnovu postoje¢ih saznanja, hysan® care spray
mogu da koriste deca, kao i trudnice i dojilje.

Koliko cesto i koliko dugo mozete da koristite
hysan® care spray?

hysan® care spray treba koristiti u skladu sa Vasim
stanjem i uputstvima koje Vam je dao Vas lekar ili Vas
farmaceut.

0bicno je dovoljno 1 do 2 puta ubrizgati hysan® care
spray tri puta dnevno, u svaku nozdrvu. Ukoliko je
neophodno moZe se koristiti ceS¢e. Nema ograni¢enja
u pogledu trajanja primene. hysan® care spray je
pogodan za dugotrajnu upotrebu, ali kao i kod svih
drugih tegoba, ukoliko tegobe potraju treba da se
konsultujete sa lekarom.

Kada ne treba da koristite hysan® care spray?
Ne koristite hysan® care spray ukoliko ste preosetljivi
na neki od sastojaka.

Kako se cuva hysan® care spray?

25°C
Cuvati na temperaturi do 25°C ( )Y ).

hysan® care spray se moze koristiti do 6 meseci nakon
prvog otvaranja.

UbeleZite datum prve upotrebe na spoljasnjoj kutiji i
Cuvajte ga.

hysan® care spray ne koristiti nakon isteka roka
upotrebe (&).

Cuvati hysan® care spray izvan domasaja dece.
Datum objavljivanja ovog uputstva:

2022-04

Proizvodac (md ):
URSAPHARM Arzneimittel GmbH, Industriestr. 35,
66129 Saarbriicken, Nemacka

ovlasceni predstavnik i broj resenja:
Republika Srbija

URSAPHARM d.o.0. Beograd-Novi Beograd
Bulevar Mihajla Pupina 10 v/605

11070 Beograd-Novi Beograd
515-02-00729-19-003 od 25.04.2019.
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EVROPA LEK PHARMA DOO PODGORICA
Kritskog odreda 4/1, Podgorica
2070/22/300 - 3805 od 01.04.2022.
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Uputa za uporabu
Postovani korisnice,
Pazljivo procitajte ovu uputu jer sadrzi vazne
informacije za Vas o uporabi ovog medicinskog
sredstva.

hysan care spray

natrijev-hijaluronat i dekspantenol
Za poboljsano vlazenje, osvjezavanje i njequ
nosne sluznice.
Sterilna otopina bez konzervansa, za nazalnu upotrebu.

Sastav:

1 mL hysan® care spray sadrZi 0,25 mg natrijevog-
hijaluronata, 20,0 mg dekspantenola, natrijev
dihidrogen fosfat dihidrat, dinatrijev fosfat dihidrat,
sorbitol i vodu za injekcije.

Jedna bocica sadrzi 20 mL rastvora, $to odgovara
priblizno 140 sprejeva.

1a sto se koristi hysan® care spray?

Ovaj sprej za nos se koristi za poboljsano vlazenje,
osvjezavanje i njegu sluznice nosa. Takoder, preporuca
se kao pomoc¢ kod pacijenata oboljelih od obi¢ne
prehlade.

Kada se koristi hysan® care spray?

Osjecaj suhe nosne sluznice moze se javiti u suhom,
klimatiziranom okruzenju ili pod utjecajem vjetra ili
sunceve svjetlosti.

U tim slucajevima, preporuca se primjena hysan® care
spray u cilju obezbjedenja intenzivnog vlazenja nosne
sluznice i vra¢anja prirodne vlaznosti.
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hysan® care spray sadrZi natrijevu sol hijaluronske
kiseline, fiziolosku tvar koja se takoder nalazi i u
ljudskom tijelu. Natrijev-hijaluronat ima jedinstveno,
fizicko svojstvo stvaranja ujednacenog, stabilnog
lubrikacionog filma, koji se dobro veze za nosnu
sluznicu. Stoga je ucinak vlazenja posebno produljen.

0sim toga, hysan® care spray sadrZi dekspantenol,

koji pripada velikoj skupini B vitamina. Ovaj sastojak
omogucuje intenzivnu regeneraciju nosne sluznice dok
dodatno pomaze natrijevom-hijaluronatu u vlazenju.

Zbog ovih posebnih svojstava, hysan® care spray
pokazao se kao korisna pomoc¢ tijekom lijecenja
prehlade sprejevima (ili kapima) za nos koji su
dekongestivi sluznice.

trajanja lijecenja dekongestivima kako bi se omogucila
optimalna regeneracija nosne sluznice.

Kako se koristi hysan® care spray?

Koristite hysan® care spray samo ako je zastita na
kartonskoj kutiji neoste¢ena prije prve upotrebe (& ).

a Skinite poklopac prije upotrebe.
Pritiskajte pumpicu vise puta sve
dok ne izade prva koli¢ina spreja
(obi¢no 1-2 puta). Nakon toga, sustav
je spreman za daljnju upotrebu.

c Stavite rasprsivac u nosnicu,
pritisnite jednom i normalno
udahnite. Po potrebi, ponovite

primjenu vise puta tijekom dana
tako Sto cete ubrizgati sprej 1-2 puta
u svaku nosnicu.

Iz higijenskih razloga, nakon svake
upotrebe obrisite rasprsivac i
pailjivo ga zatvorite poklopcem.



Savjeti za primjenu:

Iz higijenskih razloga i kako biste izbjegli moguc¢i
prijenos infekcije, samo jedna osoba treba da koristi
jednu bocicu.

Iz tehnickih razloga mala koli¢ina otopine ostaje u
bocici na kraju upotrebe.

Koje su ostale preporuke za koristenje koje treba
da primjenite?

U sluc¢aju istodobnog tretmana s drugim sprejevima
ili kapima za nos, potrebno je da se oni primjenjuju

u razmaku od najmanje 30 minuta izmedu primjena.
hysan® care spray treba uvijek nanositi kao posljedniji.

Pitajte svog lije¢nika ili farmaceuta ako niste sigurni

treba li i kako treba kombinirati druge pripravke za nos.

Buduci da ne sadrZi konzervanse, hysan® care spray se
dobro podnosi ¢ak i u slucaju duljeg koristenja. Stoga,
hysan® care spray mozete koristiti bez brige dulje
vrijeme.

Na temelju postojec¢ih saznanja, hysan® care spray
mogu koristiti djeca, kao i trudnice i dojilje.

Koliko cesto i koliko dugo moiete koristiti

hysan® care spray?

hysan® care spray treba koristiti u skladu sa Vasim
stanjem i uputama koje Vam je dao Vas lijecnik ili
farmaceut.

0Obi¢no je dovoljno 1 do 2 puta ubrizgati hysan®

care spray tri puta dnevno, u svaku nosnicu. Ako je
neophodno moze se koristiti i ¢e$¢e. Nema ogranicenja
u pogledu trajanja primjene. hysan® care spray je
pogodan za dugotrajnu primjenu, ali kao i kod svih
drugih tegoba, ukoliko tegobe potraju trebate se
posavjetovati s lije¢nikom.

Kada ne treba da koristite hysan® care spray?
Nemojte koristiti hysan® care spray ukoliko ste
preosjetljivi na neki od sastojaka.

90.3717 NAA

Kako se ¢uva hysan® care spray?

25°C
Cuvati na temperaturi do 25°C ( lf ).

hysan® care spray se moze koristiti do 6 mjeseci nakon
prvog otvaranja.

Zabiljezite datum prve uporabe na vanjskoj kutiji i
sacuvajte je.

Nemojte koristiti hysan® care spray nakon isteka roka
valjanosti (& ).

Cuvati hysan® care spray izvan dohvata djece.

Datum objavljivanja ove upute:

2022-04.

Proizvoda¢ (md ):
URSAPHARM Arzneimittel GmbH, Industriestr. 35,
66129 Saarbriicken, Njemacka

Nosilac upisa i broj potvrde:
Bosna i Hercegovina

Interpromet d.o.o.

Kulska obala bb, Novi Grad
06-07.4-1-2022-3/21 od 19.10.2021.

C€

Ynartcreo 3a ynotpe6a
MoYNTYBAH KOPWCHUKY,

BHMMATeNHO NPOYMTajTe 0 0Ba YNATCTBO 3aT0a LITO
CoAPXKM BaxHN MHbOpMaLmMm 3a Bac 3a ynoTpe6ata Ha
0Ba MeAMLIMHCKO CPefCTBO.

hysan care spray

HAaTPUYM-XMjanypoHaT 1 AeKCNaHTeHoN

33 NoA06peHo HaBNAXKHYBaHe,
0CBeXyBadH€ 1 Hera Ha C1y30K0KaTa Ha
HOCOT.

CrepuneH pacTBop 6€3 KOH3epBaHCH, 33 HA3aNHA
ynotpeb6a.

Cocras:

1 ml hysan care spray coapxu 0,25 mg HaTpuym
XujanypoHart, 20,0 mg AeKCNaHTeHON, HATPUYM
avxmaporeH Gocdat AMXMAPAT, ANHATPUYM docdat
AMXUAPAT, COPOUTON M BOAA 33 MHjeKLMN.

EqHO wnwe coppxxun 20 mL pacTsop, LWTO OAroBapa Ha
npnbAMXHO 140 NpCKaba.

3a wro ce Kopucrtn hysan® care spray?

0BOj Cnpej 3@ HOC Ce KOpUCTK 33 NoA06peHo
HaBNAXHYBaHe, 0CBEXYBakbe N Hera Ha C1y30K0XKaTa
Ha HOCOT. MCTO TaKa, ce npenopayysa Kako NoMOLL Kaj
nauneHTy Kom 60neayBaat of 06MYH3 HACTMHKA.

Kora ce ynotpe6ysa hysan® care spray?

YyBCTBOTO H3 CYBa C/1y30KOXa H3 HOCOT MOXe A3 ce
jaBM BO CYBO, KNMMATK3MPAHO OMKPYXKYBatbe UK Noj
BNMjaHVe Ha BeTap UM COHYEeBa CBET/IMHA.

Bo TMe cnyyau, ce npenopadysa npumeHa Ha hysan®
care spray co Uen 06e36eflyBarbe Ha NHTEH3VBHO
H3BNAXHYBatbe Ha C/IY30K0XKaTa Ha HOCOT 1 BpaKatbe
Ha NPVPOAHATA BNAXKHOCT.

hysan® care spray coap»k1 HaTpUyMoBa CON Ha
XWjaNypoHCKa KncenrHa, GusnonoLika CyncraHia
KO0ja IACTO TaKa Ce Haofa BO YOBEUKMOT OpPraHn3am.
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HaTpuym-xvjanypoHaTt nma eamHCTBeHa, Gpr3nyka
KapaKTepunCTMKa A3 C03A3Ba M3efiHayeH, cTabunex
ny6puKaumoHeH dbunm, Koj n06po ce BP3yBa 33
CNy30K0>KaTa Ha HOCOT. CO CamoTo Toa edeKToT Ha
HABNAXHYBAHE € 0COOEHO MPOLAO/IKEH.

Mokpaj Toa, hysan® care spray coap»u AieKCnaHTeHon,
Koj crara Bo ronemarta rpyna b BuTamvHi. 0Baa
COCTOjKa 0BO3MOXKYBA MHTEH3VBHA pereHepaliija

Ha C/ly30K0XKaTa Ha HOCOT 10ieKa AONONHNTENHO

My MOMara Ha HaTpUyM-X1janypoHaT BO
HaBNAXHYBAHETO.

Mopaau oBvie noce6GHK KapakTepuctnky, hysan® care
Spray ce Nokaa Kako KOpVCHA MOMOLL BO TeKOT Ha
NeKyBaeTO Ha HACTUHKM €O Crpej (MAK Kanku) 3@ HOC
KOW e LeKOHreCTMBYM Ha CNY3HWLATA.

Bo 0Boj cnyuaj, hysan® care spray Tpe6a aa ce
NPUMEHYBa 1 H3ABOP O/} BpeMeTpaereTo Ha
NeKyBaEeTO CO AeKOHTecTBM 33 Ad Ce 0BO3MOXN
OMTMMaNHA pereHepaumja Ha C1y30KOXKATa H3 HOCOT.

Kako Tpe6a na ce ynorpebysa hysan® care spray?
KopucteTe ro hysan® care spray camo IOKOSKY e
33LLUTWTATA Ha KAPTOHCKATa KyTWja HeoluTeTeHa npw
npearta ynotpe6a (& ).

A Be monume npeq ynorpe6ata
OTCTPaHeTe ro Kamnayero.

MpuTnckajTe ja nymnarta AOAEKa He
n3nese npawuoT cnpej (06MyHo 1-2
natu). MoT0a, CUCTEMOT e MOAroTBeH
c 33 NOHATAaMOLLHA yrnoTpeba.

MocTasete ro anamMKaTopoT BO
HO3[PaTa, NpUTUCHETE efiH3aLL U
HOpManHo sauwerte. Mo notpe6a
MOBTOPeTe ja MOCTANKaTa HeKoNKy
MaTn AHeBHO TaKa LUTO Ke npcHeTe
crnpej 1-2 nNatv BO CeKoja HO3Apa.

Mopaan XMrmeHckn npuynHu, Be
MOMMMeE McHKCTeTe 1o ananmKaTopoTt
Mo CeKoja ynoTpeba v BHAMATENHO
3aTBOpeTe o Co Kanayero.

CoseTty 3a ynotpeba:

Mopaan XMrMeHCKM NPUYMHK 33 Aa Ce crpeyn NpeHoc
Ha UHdeKLMK, eneH cnpej Tpeba Aa KOPUCTM CamMo
eQHO Nuue.

Mopaau TeXHNYKW MPUYUHW, HA KP3joT Ha ynoTpe6ara,
BO LUMLLIEHLETO OCTaHYB3 Mano KONMYeCTBO Of}
PacTBOPOT.

Kou pononHutenHu ynatcrea 3a ynorpeba tpeba
Aa rm npumenure?

BO CNy4yaj Ha UCTOBpeMEH TPeTMaH Co APYru Crpejosu
33 HOC MNK KaMKKW 33 HOC, NOTpebHO e Aa ce ynotpe6ar
BO MHTepBan o4 30 MUHYTK Nomery anavkauyuvte. Bo
Tne cnyyaw, hysan® care spray cekoralu Tpe6a fia ce
ananuMpa Kako nocneseH.

Mpatuajte ro BawumoT nekap nnv GapmalesT AOKONKY
He (Te CUTYPHU KaKo Aa KOMOMHMPATe noBeke Tepanuu
KOW ce NprMeHyBaar 3a HoC.

Mopaaw T0a Wwto hysan® care spray He coap>Ku
KOH3epBaHCH, 106pO ce NoAHeCyBa, AYpK 1 BO CyYaj
Ha NPoAo/IXKeHa NpumMeHa. 3aToa, hysan® care spray
MO>KeTe f1a ro KopucTuTe 6e3 orpaHndyBatba NofoNT
BPEMEHCKM Nepuoa,.

Bp3 0CHOBA Ha TeKOBHWTE CO3HaHWja, hysan® care spray
MO>3T 13 F0 KOPUCTAT Aewa, Kako 1 6pemeHn xeHun 1
AOVNKMN.

Konky uyecto 1 KOAKY AONTo MoXeTe Aa ro
Kopucrtute hysan® care spray?

hysan care spray Tpe6a fia ce KOPUCTU COTNACHO
Bawwara cocToj6a v ynatcTeata Kom Bv ru aan Bawmort
nekap nnv GpapmaLiesT.

06VYHO e LOBONHA NPUMEHaTa Ha 1- 2 MpCKaka

Ha hysan® care spray Tpu natvi /HEBHO, BO CeKoja
HO3Apa. [JOKO/NIKY € HeOMXOAHO MOXe Aa Ce KOpUCTH
noyecto 6e3 rpvxa. BpemeTpaereTo Ha TpeTMaHOT
He e orpaHunyeHo. hysan® care spray e norogeH

33 JONTOTPAjHA ynoTpeba, HO KAKo 1 Kaj cuTe

APy Npobnemu, AOKONKY TPAaT MOAONTO Bpeme
KOHCYNTUpajTe ce €O NeKap.

Kora He Tpe6a pa ynotpe6ysare hysan® care spray?
He ynoTtpebyBgajte hysan® care spray AOKONKY CTe
NpeyvyBCTBUTENHN HA HEeKOja 0f COCTOjKUTE.

HauuH Ha yyBame Ha hysan® care spray?

25°C
[la ce uyBa Ha Temnepatypa Ao 25°C ( Jf ).
hysan® care spray moxe i3 ce KOpUCTU 10 6 MeceLn
Mo NpBOTO OTBOPaHLE.
3anvieTe ro AaTyMOT Ha MPBOTO OTBOPatbe Ha
KYTWjaTa v 4yyBajTe ja Ha 6e36eHO mMecTo.
hysan® care spray Aa He ce KOpPUCTU MO NCTEKOT Ha
POKOT Ha Tpaerbe ().
hysan® care spray Aa ce 4yBa Ha MecTa Hel0CTaNHK 33
Aeua.
Jatym Ha 06jaByBam-e Ha 0Ba YyNaTCTBO:
2022-04.

Npoumssoauten (wd ):
URSAPHARM Arzneimittel GmbH, Industriestr. 35,
66129 Saarbriicken, lepmaHuja

Hocuten Ha po3sona u 6poj Ha pelueHne:
Peny6nnka CeBepHa MakeaoHWja

OAPMUKC pooen

MapTu3aHckn Oppean 14A/10, Ckonje
14-2392/2 op 07.04.2021.

C€



