
Návod k použití	
Prosím přečtěte si následující informace pozorně, protože 
Vám pomohou HYLO NIGHT® správně používat.

HYLO NIGHT®
Pro zlepšení slzného filmu a na ochranu povrchu oka při  
onemocnění suchého oka.
Oční mast bez konzervačních látek
POPIS PRODUKTU
HYLO NIGHT® je sterilní oční mast obsahující vitamin A k očnímu 
použití.
SLOŽENÍ
1 g HYLO NIGHT® obsahuje 250 IU retinol-palmitátu (vitamin A) a 
tekutý parafín, lehký tekutý parafín, tuk z ovčí vlny, jemnou bílou 
vazelínu.
1 dávka = 1 proužek oční masti (cca 1 cm dlouhý) odpovídá cca  
5 IU vitaminu A.
Jedna tuba obsahuje 5 g oční masti.
URČENÝ ÚČEL
HYLO NIGHT® zlepšuje slzný film a chrání povrch oka v případě one-
mocnění suchého oka.
VHODNÉ PRO
HYLO NIGHT® je vhodný pro pacienty všech věkových kategorií bez 
omezení věku. Na základě dosavadních poznatků mohou přípravek 
HYLO NIGHT® užívat i děti, těhotné a kojící ženy.
PŘÍNOSY, FUNKCE A ÚČINNOST 
Klinickým přínosem je úleva od příznaků suchého oka. 
HYLO NIGHT® je obzvláště jemná a hladká oční mast, která se velmi 
dobře roztírá po povrchu oka. Vitamín A je přirozenou součástí slzného 
filmu podporující dobrou snášenlivost oční masti a napomáhá dob-
rému promíchání masti s dostupnými slzami. Tím se zmírňuje pocit 
pálení, sucha nebo únavy očí. Oční víčka snadno kloužou po povrchu 
rohovky a spojivky.

Klimatizace, např. v autech nebo letadlech, vítr, chlad, silné sluneční 
záření, špatný vzduch nebo cigaretový kouř často způsobují suché 
nebo svědící oči s pocitem sucha nebo cizích těles. 
Tyto příznaky může způsobit také soustředěné sledování, např. při 
dlouhé práci před obrazovkou, sledování televize nebo při řízení  
v noci. Pokud nosíte kontaktní čočky, je riziko těchto poruch stavu oka 
ještě vyšší.
HYLO NIGHT® tyto příznaky zmírňuje a vytváří na očích vhodný dlou-
hotrvající film. Mastná konzistence masti způsobuje mírné zhoršení 
vidění. Proto by se přípravek HYLO NIGHT® měl nanášet před spaním. 
Případným nepříjemným pocitům při prvním ranním otevření očí lze 
předejít použitím přípravku HYLO NIGHT®.
OBECNÝ NÁVOD K POUŽITÍ 
Oční masti by se měly používat tak, aby nedošlo ke kontaktu špičky 
tuby s okem nebo kůží.
HYLO NIGHT® použijte pouze tehdy, je-li ochranný štítek na krabičce 
před prvním použitím neporušený (  ).
Umyjte si ruce a buďte před zrcadlem.
Odšroubujte víčko kryjící špičku tuby. Oční mast aplikujte jemným 
stlačením tuby bez přehýbání a navíjení.

Zakloňte hlavu zlehka dozadu a jedním prstem 
jemně odtáhněte spodní víčko.

Druhou rukou držte tubu v přímé poloze nad 
okem. Jemným stlačením tuby vpravte jeden 
proužek masti do prostoru vzniklého mezi okem 
a spodním očním víčkem.

Pomalu zavřete oční víčko, následně běžně 
mrkněte.

Tubu po použití pečlivě uzavřete. 
HYLO NIGHT® lze používat v kombinaci s lubrikačními očními kap-
kami. Neměl by se však používat přímo ve shodnou dobu s jinými 
očními kapkami, a proto by se při použití s jinými očními kapkami měl 
HYLO NIGHT® použít asi 30 minut po aplikaci takových očních kapek.  
V případě, že potřebujete použít další oční mast, dodržujte prosím 
mezi oběma aplikacemi interval alespoň jedné hodiny.
HYLO NIGHT® lze používat 6 měsíců po prvním otevření a neměl by 
se používat po uplynutí doby použitelnosti (  ). V případě jakýchkoli 
dotazů ohledně správného používání tohoto zdravotnického pro-
středku se obraťte na výrobce, svého lékárníka nebo oftalmologa.
DÁVKOVÁNÍ
Frekvence používání závisí na Vašich osobních potížích a návycích. 
HYLO NIGHT® se používá jednou denně před spaním. 
Při silnějším pocitu suchého oka se HYLO NIGHT® obvykle aplikuje 
třikrát denně do každého oka.
Pokud máte pocit, že byste měl/a přípravek HYLO NIGHT® používat 
častěji, zeptejte se svého lékaře.
Délka léčby není omezena.
Při dodržení dávkovacích pokynů není předávkování přípravkem 
HYLO NIGHT® prakticky možné, protože cílovou tkání je povrch oka, 
resp. spojivkový vak, který má pouze omezený objem.
BEZPEČNOSTNÍ OPATŘENÍ A VAROVÁNÍ
Pokud se nebudete cítit lépe nebo se budete cítit hůře po několika 
dnech užívání, poraďte se se svým lékařem nebo lékárníkem.
V případě, že používáte HYLO NIGHT® během dne, bude vaše vidění 
po určitou dobu zhoršené kvůli mastné konzistenci masti. Dokud se 
to nezlepší, neměli byste řídit auto, používat stroje nebo pracovat bez 
stabilní opory.

Jednu tubu přípravku HYLO NIGHT® (  ) by měla používat pouze 
jedna osoba.
VEDLEJŠÍ ÚČINKY
Složka tuk z ovčí vlny může způsobit lokální kožní reakce (např. 
kontaktní dermatitidu). Před použitím si ověřte, zda nemáte známou 
přecitlivělost na tuk z ovčí vlny.
Ve velmi vzácných případech byly hlášeny reakce z přecitlivělosti, 
jako je zarudnutí, pálení, svědění očí, nadměrné slzení nebo jiné 
dočasné lokální podráždění, které se po ukončení léčby přípravkem 
HYLO NIGHT® zlepšilo.
V případě, že během používání tohoto zdravotnického prostředku 
nebo v důsledku jeho používání došlo k závažné události, nahlaste ji 
výrobci (  ) a svému národnímu úřadu.
KONTRAINDIKACE
HYLO NIGHT® by neměl být používán
-	 pokud jste přecitlivělí na některou ze složek přípravku.
-	 při nošení kontaktních čoček. 
-	 bezprostředně po chirurgických zákrocích na oku nebo při akutních 

poraněních oka, protože tyto indikace nejsou potvrzeny v žádné 
klinické studii.

SKLADOVÁNÍ
Neskladujte při teplotě nad 25 °C ( )
HYLO NIGHT® uchovávejte mimo dosah a dohled dětí.
Veškeré zdravotnické prostředky, které již nepoužíváte, by měly být 
vyhozeny do domovního odpadu. Toto opatření pomáhá chránit 
životní prostředí.
Datum informace:
Březen 2025

Návod na použitie	
Prosím, prečítajte si nasledujúce informácie pozorne, pretože 
Vám pomôžu HYLO NIGHT® správne používať.

HYLO NIGHT®
Na zlepšenie slzného filmu a ochranu povrchu oka pri  
syndróme suchého oka
Očná masť bez konzervačných látok
POPIS PRODUKTU
HYLO NIGHT® je sterilná očná masť s vitamínom A na podanie do oka.
ZLOŽENIE
1 g HYLO NIGHT® obsahuje 250 IU retinyl palmitátu (vitamín A), 
tekutý parafín, ľahký tekutý parafín, vosk z ovčej vlny, jemnú bielu 
vazelínu.
1 dávka = 1 prúžok očnej masti (dlhý približne 1 cm) zodpovedá 
približne 5 IU vitamínu A.
Jedna tuba obsahuje 5 g očnej masti.
ÚČEL URČENIA
HYLO NIGHT® zlepšuje slzný film a chráni povrch oka v prípade syn-
drómu suchého oka.
VHODNÉ PRE
HYLO NIGHT® je vhodný pre pacientov všetkých vekových kategórií 
bez obmedzenia veku. Na základe existujúcich poznatkov môžu 
HYLO NIGHT® používať aj deti, tehotné a dojčiace ženy.
PRÍNOSY, FUNKCIA A ÚČINNOSŤ 
Klinickým prínosom je zmiernenie príznakov syndrómu suchého oka.
HYLO NIGHT® je obzvlášť jemná a vláčna očná masť, ktorá sa veľmi 
dobre rozotiera po povrchu oka. Vitamín A je prirodzenou zložkou 
slzného filmu, ktorá podporuje znášanlivosť očnej masti a pomáha 
masti dobre sa premiešať so slzami. Tým sa zmierňuje pocit pálenia, 
suchých alebo unavených očí. Očné viečka ľahko kĺžu po povrchu 
rohovky a spojovky.

Klimatizácia, napr. v autách alebo lietadlách, vietor, chlad, silné 
slnečné žiarenie, zlý vzduch alebo cigaretový dym často spôsobujú 
pálenie alebo svrbenie očí s pocitom suchosti alebo cudzích teliesok.
Tieto príznaky môže spôsobiť aj sústredené sledovanie, napr. pri 
dlhodobej práci pred obrazovkou, pri sledovaní televízie alebo pri noč-
nom šoférovaní. Ak nosíte kontaktné šošovky, je riziko vzniku týchto 
ťažkostí ešte vyššie.
HYLO NIGHT® zmierňuje tieto príznaky a vytvára na očiach príjemný, 
dlhotrvajúci film. Konzistencia masti spôsobuje mierne zhoršenie 
videnia. Preto sa má HYLO NIGHT® aplikovať pred spaním. Použitím 
HYLO NIGHT ® sa dá predísť prípadným nepríjemným pocitom pri 
prvom rannom otvorení očí.
VŠEOBECNÉ POKYNY NA POUŽÍVANIE 
Očné masti by sa mali používať tak, aby nedošlo ku kontaktu špičky 
tuby s okom alebo pokožkou.
HYLO NIGHT® používajte len vtedy, ak bola ochranná nálepka na kra-
bičke pred prvým použitím neporušená (  ).
Umyte si ruky a buďte pred zrkadlom.
Odskrutkujte uzáver tuby. Očnú masť aplikujte jemným stláčaním 
tuby bez skladania a navíjania.

Zakloňte hlavu dozadu a opatrne odtiahnite 
spodné viečko použitím prsta jednej ruky.

Druhou rukou držte tubu vo zvislej polohe nad 
okom. Aplikujte jeden prúžok očnej masti do 
medzery medzi okom a očným viečkom jemným 
stlačením tuby.

Pomaly zatvorte oko, a potom normálne 
žmurknite.

Tubu po použití dôkladne uzavrite.
HYLO NIGHT® sa môže používať v kombinácii so zvlhčujúcimi očnými 
kvapkami. Keďže by sa však nemal používať súbežne s inými očnými 
kvapkami, v tomto prípade by sa mal HYLO NIGHT® použiť približne 
30 minút po aplikácii iných očných kvapiek. V prípade, že potrebujete 
použiť ďalšiu očnú masť, dodržte medzi oboma aplikáciami interval 
aspoň jednej hodiny.
HYLO NIGHT® sa môže používať 6 mesiacov po prvom otvorení a 
nesmie sa používať po uplynutí doby použiteľnosti (  ). 
V prípade akýchkoľvek otázok týkajúcich sa správneho používania 
tejto zdravotníckej pomôcky sa obráťte na výrobcu, vášho očného 
lekára alebo lekárnika.
DÁVKOVANIE
Frekvencia používania závisí od vašich individuálnych ťažkostí a zvy-
kov. HYLO NIGHT® sa používa raz denne pred spaním. 
Pri výraznejšom pocite suchého oka sa HYLO NIGHT® zvyčajne aplikuje 
trikrát denne do každého oka.
Ak máte pocit, že by ste mali používať HYLO NIGHT® častejšie, obráťťe 
sa na svojho očného lekára.
Dĺžka používania prípravku nie je časovo obmedzená.
Pri dodržaní pokynov na dávkovanie je predávkovanie prípravkom 
HYLO NIGHT® prakticky nemožné, pretože cieľovým tkanivom je 
povrch oka, resp. spojovkový vak, ktorý má len obmedzený objem.

BEZPEČNOSTNÉ OPATRENIA A UPOZORNENIA
Ak sa po niekoľkých dňoch používania necítite lepšie alebo ak sa cítite 
horšie, poraďte sa so svojím lekárom alebo lekárnikom.
Ak používate HYLO NIGHT® počas dňa, vaše videnie bude na určitý čas 
zhoršené z dôvodu mastnej konzistencie. Kým sa to nezlepší, nemali 
by ste šoférovať, obsluhovať stroje alebo pracovať bez stabilnej opory.
Jednu tubu HYLO NIGHT® má používať iba jedna osoba (  ).
VEDĽAJŠIE ÚČINKY
Zložka vosk z ovčej vlny môže spôsobiť lokálne kožné reakcie (napr. 
kontaktnú dermatitídu). Pred použitím si overte, či nemáte alergiu na 
vosk z ovčej vlny.
Vo veľmi zriedkavých prípadoch boli hlásené reakcie z precitlivenosti, 
ako je začervenanie, pálenie, svrbenie očí, nadmerné slzenie alebo 
iné dočasné lokálne podráždenia, ktoré sa po vysadení prípravku 
HYLO NIGHT® zlepšili.
V prípade, že počas používania tejto zdravotníckej pomôcky alebo v 
dôsledku jej použitia dôjde k závažnej nežiaducej udalosti, oznámte 
to prosím výrobcovi (  ) a príslušnému štátnemu orgánu.
KONTRAINDIKÁCIE
HYLO NIGHT® by sa nemal používať 
-	 ak ste precitlivení na niektorú zo zložiek
-	 počas nosenia kontaktných šošoviek. 
-	 priamo po oftalmochirurgických zákrokoch alebo pri akútnych 

poraneniach oka, pretože tento účel určenia nepotvrdili žiadne 
klinické štúdie.

SKLADOVANIE
Uchovávajte pri teplote do 25 °C (  ).
HYLO NIGHT® uchovávajte mimo dohľadu a dosahu detí.
Akékoľvek zdravotnícke pomôcky, ktoré už nepoužívate, by ste mali 
zlikvidovať spolu s domovým odpadom. Toto opatrenie pomôže chrá-
niť životné prostredie.
Dátum informácie:
Marec 2025

Használati utasítás	
Kérjük, olvassa el figyelmesen ezt a használati utasítást, amely 
segíteni fogja Önt a HYLO NIGHT® megfelelő használatában.

HYLO NIGHT®
A könnyfilm javítására és a szem felszínének védelmére  
száraz szem betegség esetén.
Szemkenőcs tartósítószer nélkül.
TERMÉKLEÍRÁS
A HYLO NIGHT® egy A-vitamint tartalmazó, steril szemkenőcs, szemé-
szeti alkalmazásra.
ÖSSZETÉTEL:
1 g HYLO NIGHT® kenőcs 250 I.U. retinolpalmitátot (A-vitamin),  
folyékony paraffint, könnyű folyékony paraffint, juhgyapjúzsírt és 
finom fehér vazelint tartalmaz.
1 adag = 1 csík szemkenőcs (kb. 1 cm hosszú) kb. 5 I.E. A-vitaminnak 
felel meg.
Egy tubus 5 g szemkenőcsöt tartalmaz.
ELÉRNI KÍVÁNT CÉL
A HYLO NIGHT® javítja a könnyfilmet és védi a szem felszínét száraz 
szem betegség esetén.
ALKALMASSÁG
A HYLO NIGHT® minden korosztály számára alkalmas, életkori 
megkötés nélkül. A jelenlegi ismeretek alapján gyermekek, terhes és 
szoptató nők is használhatják a HYLO NIGHT®-t.
ELŐNYÖK, TELJESÍTMÉNY ÉS HATÉKONYSÁG 
Klinikai előny a száraz szem betegség tüneteinek enyhítése. 
A HYLO NIGHT® egy különösen lágy és sima szemkenőcs, amely jól 
eloszlik a szem felületén. Az A-vitamin a könnyfilm természetes 
összetevője, így ez hozzájárul ahhoz, hogy a kenőcs jól tolerálható és 
jól elegyedik a meglévő könnyfilmmel. Ez enyhíti a szem égő, száraz 
vagy fáradt érzését. A szemhéj könnyedén siklik a szaruhártyán és a 
kötőhártyá felszínén.
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A légkondicionálás, pl. autóban vagy repülőn, a szél, a hideg, az erős 
napfény, a rossz levegő vagy a cigarettafüst gyakran okoz égő vagy 
viszkető érzést, szemszárazságot vagy idegen test érzést a szemben.
A koncentrált nézés is okozhatja ezeket a tüneteket, pl. ha sokáig 
dolgozik a képernyő előtt, tévézik vagy éjszaka vezetés közben. Ha 
kontaktlencsét visel, még nagyobb a kockázata a szem állapotának 
ezen károsodásainak.
A HYLO NIGHT® enyhíti ezeket a tüneteket, és kellemes, hosszan tartó 
védőfilmet képez a szemen. A kenőcs zsíros állaga enyhén zavarhatja 
az éleslátást , ezért a HYLO NIGHT® kenőcsöt lefekvés előtt kell alkal-
mazni. A szem reggeli első kinyitásakor fellépő esetleges kellemetlen-
ségek megelőzhetők a HYLO NIGHT® használatával.
ÁLTALÁNOS HASZNÁLATI UTASÍTÁS 
A szemkenőcsöket mindig úgy kell alkalmazni, hogy a tubus hegye ne 
érintkezzen a szemmel vagy a bőrrel.
Csak akkor használja a HYLO NIGHT®-ot, ha a hajtogatott kartondoboz 
lezárása sértetlen az első használat előtt (  ).
Mosd meg a kezed, és maradj a tükör előtt.
Távolítsa el a tubus védőkupakját. Kérjük, hogy a kenőcsöt a tubus 
gyengéd megnyomásával nyomja ki, a tubus megcsavarása vagy 
megtörése nélkül. 

Döntse kissé hátra a fejét, és egyik ujjával óvato-
san húzza le az alsó szemhéját.

A másik kezével tartsa a tubust egyenes hely-
zetben a szem felett. Óvatosan nyomja össze a 
tubust, hogy egy kenőcscsíkot húzzon a szem és 
az alsó szemhéj között kialakult térbe. 

Lassan csukja be a szemét, majd pislogjon 
normálisan.

Használat után gondosan gondosan helyezze vissza a tubus kupakját. 
A HYLO NIGHT® kenő szemcseppekkel együtt használható. Mivel 
azonban nem szabad más szemcseppekkel egyidejűleg alkalmazni, 
ebben az esetben a HYLO NIGHT® szemcseppek alkalmazása után kb. 
30 perccel kell alkalmazni. Amennyiben további szemkenőcs haszná-
latára van szükség, kérjük, tartson legalább egy órás intervallumot a 
két alkalmazás között.
A HYLO NIGHT® az első felbontástól számított 6 hónapig használható 
fel, a lejárati időn túl nem szabad felhasználni (  ). Kérjük, forduljon 
a gyártóhoz, gyógyszerészéhez vagy szemészéhez, ha bármilyen kér-
dése van az orvostechnikai eszköz helyes használatával kapcsolatban.
ADAGOLÁS
A használat gyakorisága az Ön egyéni problémáitól és szokásaitól 
függ. 
A HYLO NIGHT® naponta egyszer, lefekvés előtt javasolt használni. 
Súlyosabb szemszárazság esetén, a HYLO NIGHT®-ot általában 
naponta háromszor javasolt használni mindkét szem esetében.
Ha úgy érzi, hogy gyakrabban kellene használnia a HYLO NIGHT®-ot, 
kérje ki szemészorvosa tanácsát.
A HYLO NIGHT® használatának időtartama nincs korlátozva. 
Ha követi az adagolási utasításokat, a HYLO NIGHT® túladagolása 
gyakorlatilag nem lehetséges, mivel a célszövet a szemfelszín, illetve 
a kötőhártya-zsák, amely csak korlátozott térfogattal rendelkezik.
ÓVINTÉZKEDÉSEK ÉS FIGYELMEZTETÉSEK
Ha nem érzi jobban magát, vagy ha több napos használat után ros�-
szabbul érzi magát, beszéljen kezelőorvosával vagy gyógyszerészével.

Amennyiben a HYLO NIGHT®-t napközben használja, a kenőcs zsíros 
állaga miatt látása egy ideig kissé zavaros lesz. Amíg a látás nem 
tisztul ki, ne vezessen autót, ne használjon gépeket, és ne végezzen 
stabil lábakon álló munkát.
A HYLO NIGHT® -tal csak egy személy kezelhető, azaz csak Ön haszná-
lathatja,azt ne ossza meg más személlyel (  ).
MELLÉKHATÁSOK
A gyapjúzsír összetevő helyi bőrreakciókat (pl. kontakt dermatitisz) 
okozhat. Kérjük, használat előtt ellenőrizze, ha ismert túlérzékeny-
sége van a gyapjúzsírral szemben.
Nagyon ritka esetekben túlérzékenységi reakciókról mint például 
vörös, égő vagy viszkető szem vagy túlzott könnyezés számoltak 
be, amelyek a HYLO NIGHT® szedésének abbahagyása után azonnal 
javultak.
Amennyiben az orvostechnikai eszköz használata során vagy annak 
következtében súlyos incidens történt, kérjük, jelezze azt a gyártónak 
(  ) és az Ön nemzeti hatóságának.
ELLENJAVALLATOK
HYLO NIGHT® nem alkalmazható: - ha Önnek valamelyik összetevővel 
szemben érzékenysége áll fenn;
-	 kontaktlencse viselése közben;
-	 közvetlenül szemműtéti beavatkozások után vagy a szem akut 

sérülései esetén, mivel klinikai vizsgálatok nem igazolják ezt a 
javallatot.

TÁROLÁS
Ne tárolja 25 °C (  ) felett.
Tartsa a HYLO NIGHT® gyermekektől elzárva.
Minden olyan orvosi eszközt, amelyet már nem használ, a háztartási 
hulladékként kell kidobni. Ez az intézkedés hozzájárul a környezet 
védelméhez.
Az információ dátuma:
2025. március

Navodila za uporabo	
Pozorno preberite naslednje informacije, saj vam bodo 
pomagale pri pravilni uporabi medicinskega pripomočka 
HYLO NIGHT®.

HYLO NIGHT®
Za izboljšanje solznega filma in zaščito površine očesa pri 
simptomih suhega očesa
Mazilo za oči brez konzervansov
OPIS IZDELKA
HYLO NIGHT® je sterilno mazilo za oči, ki vsebuje vitamin A za uporabo 
v očeh.
SESTAVINE:
1 g HYLO NIGHT® vsebuje 250 I.U. retinol palmitata (vitamin A), tekoči 
parafin, lahki tekoči parafin, maščobo iz ovčje volne in fini beli vazelin.
1 odmerek = 1 trak očesnega mazila (dolg približno 1 cm) ustreza 
približno 5 I.E. vitamina A.
Ena tuba vsebuje 5 g mazila za oči.
PREDVIDENI NAMEN
HYLO NIGHT® izboljšuje solzni film in ščiti površino očesa pri simpto-
mih suhega očesa.
PRIMERNO ZA
HYLO NIGHT® je primeren za paciente vseh starosti brez starostnih 
omejitev. Na podlagi obstoječega znanja lahko HYLO NIGHT® upora-
bljajo tudi otroci, nosečnice in doječe matere.
KORISTI, USPEŠNOST IN UČINKOVITOST 
Klinična korist je lajšanje simptomov suhega očesa.
HYLO NIGHT® je posebno mehko in voljno mazilo za oči, ki se zelo 
dobro razporedi po površini očesa. Vitamin A je naravna sestavina 
solznega filma, ki podpira dobro prenašanje očesnega mazila in 
pomaga, da se mazilo dobro prenaša z razpoložljivim solznim filmom. 
To bo ublažilo pekoč občutek, suhost ali utrujenost oči. Očesne veke 
tako lažje drsijo po roženici in veznici.

Klimatska naprava, npr. v avtomobilu ali letalu, veter, mraz, močna 
sončna svetloba, slab zrak ali cigaretni dim pogosto povzročajo 
pekoče ali srbeče oči z občutkom suhosti ali tujka v očesu.
Te simptome lahko povzroči tudi osredotočeno gledanje, npr. pri dol-
gotrajnem delu pred zaslonom, gledanju televizije ali pri nočni vožnji. 
Če nosite kontaktne leče, je tveganje za te motnje še večje.
HYLO NIGHT® ublaži te simptome in ustvari prijeten, dolgotrajen 
zaščitni film na očeh. Mastna konsistenca mazila lahko povzroči rahlo 
poslabšanje vida. Zato je priporočljivo HYLO NIGHT® nanesti pred spa-
njem. Morebitno nelagodje ob prvem jutranjem odpiranju oči lahko 
preprečite z uporabo mazila HYLO NIGHT®.
SPLOŠNA NAVODILA ZA UPORABO 
Mazila za oči je treba uporabljati tako, da se konica tube ne dotakne 
očesa ali kože.
HYLO NIGHT® pred prvo uporabo uporabljajte le, če je zaščitna 
nalepka na škatli neodprta oz. nepoškodovana (  ).
Umijte si roke in se postavite pred ogledalo.
Odvijte pokrovček, ki pokriva konico. Mazilo za oči nanesite tako, da 
nežno stisnete tubo, ne da bi jo prepogibali in zvijali.

Glavo rahlo nagnite nazaj in z enim prstom 
nežno povlecite spodnjo veko.

Z drugo roko držite cevko v ravnem položaju 
nad očesom. Nežno stisnite tubo, da v prostor 
med očesom in spodnjo veko vbrizgate en trak 
mazila. 

Počasi zaprite veko in nato normalno  
pomežiknite.

Po uporabi tubo tesno zaprite.
HYLO NIGHT® se lahko uporablja v kombinaciji z vlažilnimi kapljicami 
za oči.
Ker pa se ne sme uporabljati hkrati z drugimi kapljicami za oči, v tem 
primeru HYLO NIGHT® uporabite približno 30 minut po uporabi kapljic 
za oči. V primeru, da morate uporabiti dodatno mazilo za oči, med 
uporabo obeh izdelkov počakajte vsaj eno uro.
HYLO NIGHT® se lahko uporablja 6 mesecev po prvem odprtju in se 
ne sme uporabljati po datumu izteka roka uporabe (  ). V primeru 
kakršnih koli vprašanj o pravilni uporabi tega medicinskega pripo-
močka se obrnite na proizvajalca, farmacevta ali oftalmologa.
DOZIRANJE
Pogostost uporabe je odvisna od vaših individualnih težav in navad. 
HYLO NIGHT® se uporablja enkrat na dan pred spanjem.
Pri hujšem občutku suhega očesa HYLO NIGHT® običajno nanesite 
trikrat na dan v vsako oko.
Če menite, da bi morali HYLO NIGHT® uporabljati pogosteje, se posve-
tujte s svojim zdravnikom.
Trajanje uporabe ni omejeno.
Če upoštevate navodila za odmerjanje, predoziranje s HYLO NIGHT® 
praktično ni mogoče, saj je ciljno tkivo očesna površina oziroma 
veznica, ki ima le omejen volumen.
PREVIDNOSTNI UKREPI IN OPOZORILA
Če se ne počutite bolje ali če se po nekaj dneh uporabe počutite 
slabše, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Če HYLO NIGHT® uporabljate podnevi, bo vaš vid zaradi mastne kon-
sistence mazila nekaj časa slabši. Dokler to ne izzveni, ne smete voziti 
avtomobila, uporabljati strojev ali delati brez stabilne podlage.
Eno tubo HYLO NIGHT® lahko uporablja le ena oseba (  ).

STRANSKI UČINKI
Sestavina volnena maščoba lahko povzroči lokalne kožne reakcije 
(npr. kontaktni dermatitis). Pred uporabo preverite, ali imate znano 
preobčutljivost na volneno maščobo.
V zelo redkih primerih so poročali o preobčutljivostnih reakcijah 
kot so rdeče, pekoče ali srbeče oči ali prekomerno solzenje, ki so se 
izboljšale takoj po prenehanju uporabe medicinskega pripomočka 
HYLO NIGHT®.
Če se med uporabo tega medicinskega pripomočka ali kot posledica 
njegove uporabe pojavi resna neželena reakcija, o tem obvestite proi-
zvajalca (  ) in svoj nacionalni organ.
KONTRAINDIKACIJE
HYLO NIGHT® se ne sme 
-	 uporabljati, če ste preobčutljivi na katero koli sestavino. 
-	 uporabljati med nošenjem kontaktnih leč. 
-	 uporabljati neposredno po oftalmo-kirurških posegih ali pri 

akutnih poškodbah očesa, saj klinične študije te indikacije ne potr-
jujejo.

SHRANJEVANJE
Shranjujte pri temperaturi do 25 °C (  ).
HYLO NIGHT® hranite izven dosega in vidnega polja otrok.
Vse medicinske pripomočke, ki jih ne uporabljate več, zavrzite med 
gospodinjske odpadke. Ta ukrep prispeva k varovanju okolja.
Datum informacije:
marec 2025
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