
POSIFORLID®  
Čistící ubrousky na hygienu očních 

víček
K dennímu čištění a péči o oční víčka

Používat pouze na zavřené oči
Bez konzervačních látek a parfémů

Co jsou POSIFORLID® čistící ubrousky na hygienu 
očních víček a k čemu se používají? 
POSIFORLID® čistící ubrousky na hygienu očních 
víček jsou zvlhčené, sterilní, jednorázové ubrousky 
vhodné k dennímu čištění a péči o citlivá oční víčka.
POSIFORLID® čistící ubrousky na hygienu očních 
víček obsahují hyaluronát sodný, přesličku a světlík 
lékařský (Euphrasia) a pomáhají jemně čistit a ošet-
řovat citlivou pokožku očních víček. Současně jemně 
odstraňují usazeniny (jako jsou jednotlivé krustičky, 
prach či pyl) z očních víček a z řas.
POSIFORLID® čistící ubrousky na hygienu očních 
víček jsou proto vhodné i na podporu péče o podráž-
děná oční víčka.

Co potřebujete vědět dříve než použijete 
POSIFORLID® čistící ubrousky na hygienu očních 
víček?
POSIFORLID® čistící ubrousky na hygienu očních 
víček jsou určené pouze k zevnímu použití a mají se 
používat pouze na zavřené oči.
POSIFORLID® čistící ubrousky na hygienu očních 
víček nepoužívejte při přecitlivosti na kteroukoliv ze 
složek (viz informace v části „Ingredients“ na obalu).
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Během nošení kontaktních čoček nepoužívejte  
POSIFORLID® čistící ubrousky na hygienu očních víček. 
I pokud je použijete na zavřené oči může tekutina  
z nich přijít za určitých okolností do kontaktu s kontakt-
ními čočkami. Protože není k dispozici dostatek údajů 
o jejich kompatibilitě s materiály kontaktních čoček, je 
doporučeno nepoužívat je současně.

Jak se POSIFORLID® čistící ubrousky na hygienu 
očních víček používají?
1.	 Pokud používáte oční kosmetiku, před použitím 

ubrousků POSIFORLID® odstraňte make-up.
2.	 Před použitím ubrousků POSIFORLID® si dobře 

umyjte ruce.
3.	 Vyjměte ubrousek z jeho obalu.
4.	 Zavřete oko a jemným 

tahem ve směru z 
vnějšku dovnitř jej 
očistěte ubrouskem.

5.	 Po použití ubrousek vyhoďte do odpadu 
(nesplachujte jej do toalety).

6.	 Novým ubrouskem pak očistěte druhé oko stejným 
způsobem.

Obecně se doporučuje provádět hygienu očních víček 
ráno a večer. Nicméně, ubrousky POSIFORLID® mohou 
být použity vícekrát za den. V případě závažnějších 
potíží z přecitlivělosti, jako jsou krusty, zčervenání nebo 
pálení očních víček, kontaktujte očního lékaře.
POSIFORLID® čistící ubrousky na hygienu očních víček 
se mohou používat po neomezenou dobu.
Nepoužívejte POSIFORLID® čistící ubrousky na hygienu 
očních víček, pokud je jejich obal poškozený.
Uchovávejte mimo dosah dětí.
K aplikaci na kůži. Neaplikujte přímo do očí.

Jaké nežádoucí účinky se mohou vyskytnout při 
používání produktu POSIFORLID® čistící ubrousky 
na hygienu očních víček? 
Při používání produktu POSIFORLID® čistící ubrousky 
na hygienu očních víček se může objevit pálení očních 
víček či jejich zčervenání nebo svědění. To může být 
důsledkem intolerance nebo přecitlivělosti na někte-
rou ze složek. V takovém případě byste měli přestat 
používat POSIFORLID® čistící ubrousky na hygienu 
očních víček. Pokud příznaky budou přetrvávat, 
poraďte se s očním lékařem.
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Praktické tipy na hygienu očních víček: 
Vedle použití produktu POSIFORLID® čistící ubrousky 
na hygienu očních víček by mohlo být užitečné také 
použití samozahřívací oční masky POSIFORLID®.
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POSIFORLID®  
Čistiace obrúsky na hygienu očných 

viečok
Kozmetika na denné čistenie a starostlivosť o  

očné viečka
Použiť iba na zatvorené oči 

Bez konzervačných látok a parfumov

Čo sú POSIFORLID® Čistiace obrúsky na hygienu 
očných viečok a na čo sa používajú? 
POSIFORLID® Čistiace obrúsky na hygienu očných 
viečok sú navlhčené, sterilné jednorazové obrúsky, 
vhodné na každodenné čistenie a starostlivosť o cit-
livé očné viečka. 
POSIFORLID® Čistiace obrúsky na hygienu očných 
viečok obsahujú hyaluronát sodný, Očianku Rostko-
vovu (Euphrasia rostkoviana) a prasličku a pomáhajú 
jemne čistiť a ošetrovať citlivú pokožku očných vie-
čok. Zároveň jemne odstraňujú usadeniny (napríklad 
izolované chrasty, prach, peľ) z očných viečok alebo 
spomedzi mihalníc.
POSIFORLID® Čistiace obrúsky na hygienu očných 
viečok sú preto vhodné aj na starostlivosť o podráž-
dené viečka. 

Čo potrebujete vedieť predtým, ako použijete 
POSIFORLID® Čistiace obrúsky na hygienu očných 
viečok? 
POSIFORLID® Čistiace obrúsky na hygienu očných 
viečok sú určené na vonkajšie použitie a mali by sa 
používať iba na zatvorené oko. 
Nepoužívajte POSIFORLID® Čistiace obrúsky na 
hygienu očných viečok, ak ste precitlivený (alergický) 
na niektorú zo zložiek (viď informácie v časti „Ingre-
dients“ na obale). 

Počas nosenia kontaktných šošoviek by sa  
POSIFORLID® Čistiace obrúsky na hygienu očných vie-
čok nemali používať. Aj v prípade použitia na zatvorené 
oko, tekutina z navlhčených obrúskov POSIFORLID® 
môže za určitých okolností prísť do kontaktu s kontakt-
nými šošovkami. Keďže nie sú k dispozícii dostatočné 
údaje o kompatibilite s materiálmi kontaktných šošo-
viek, neodporúčame ich súčasné použitie. 

Ako používať POSIFORLID® Čistiace obrúsky na 
hygienu očných viečok?
1.	 Ak používate očnú kozmetiku, pred použitím 

POSIFORLID® Čistiacich obrúskov na hygienu 
očných viečok odstráňte make-up. 

2.	 Pred použitím hygienických obrúskov na očné 
viečka si umyte ruky. 

3.	 Hygienický obrúsok na očné viečka vyberte z obalu.
4.	 Zavrite oko a očné viečko 

jemne očistite hygienickým 
obrúskom na očné viečka 
smerom zvonka dovnútra. 

5.	 Po použití hygienický obrúsok na očné viečka 
zlikvidujte (nesplachujte ho do toalety). 

6.	 Opakujte postup na druhom oku s novým 
hygienickým obrúskom na očné viečka.

Všeobecne sa odporúča vykonávať pravidelnú 
hygienu očných viečok ráno a večer. Napriek tomu sa  
POSIFORLID® Čistiace obrúsky na hygienu očných 
viečok môžu používať aj niekoľkokrát denne. V prí-
pade závažnej reakcie z precitlivenosti, ako sú chrasty, 
začervenanie alebo pálenie očných viečok, kontaktujte 
očného lekára.
Doba používania POSIFORLID® Čistiacich obrúskov na 
hygienu očných viečok nie je obmedzená.

Nepoužívajte POSIFORLID® Čistiace obrúsky na 
hygienu očných viečok v prípade poškodenia jednora-
zového obalu.
Uchovávajte mimo dohľadu a dosahu detí. 
Pre aplikáciu na pokožku. Neaplikujte priamo na oči.

Aké vedľajšie účinky sa môžu vyskytnúť pri použití 
POSIFORLID® Čistiace obrúsky na hygienu očných 
viečok? 
Pri používaní POSIFORLID® Čistiacich obrúskov na 
hygienu očných viečok sa môže vyskytnúť pálenie, 
začervenanie alebo svrbenie oka alebo očných viečok. 
To naznačuje možnú intoleranciu alebo precitlivenosť 
na niektorú zo zložiek. V takomto prípade by ste mali 
prestať používať POSIFORLID® Čistiace obrúsky na 
hygienu očných viečok. Ak príznaky pretrvávajú, pora-
ďte sa s očným lekárom.
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Praktické tipy na hygienu očných viečok: 
Okrem používania POSIFORLID® Čistiacich obrúskov 
na hygienu očných viečok by mohlo byť užitočné 
dodatočné použitie POSIFORLID® samovyhrievacej 
očnej masky. 


