
Bitte lesen Sie die folgende Gebrauchsinformation auf-
merksam, denn sie hilft Ihnen, hysan® Pflegespray  
richtig anzuwenden.

hysan® Pflegespray
Natriumhyaluronat und Dexpanthenol

Zur verbesserten Befeuchtung, Erfrischung und Pflege der 
Nasenschleimhaut.
Sterile Lösung ohne Konservierungsmittel zum Einsprühen in 
die Nase.

PRODUKTBESCHREIBUNG
hysan® Pflegespray ist eine sterile Lösung zur Anwendung in 
der Nase.

ZUSAMMENSETZUNG:
1 ml hysan® Pflegespray enthält 0,25 mg Natriumhyaluronat, 
20,0 mg Dexpanthenol, Natriumdihydrogenphosphat x 2 H2O, 
Natriummonohydrogenphosphat x 2 H2O, Sorbitol und Wasser 
für Injektionszwecke.
Eine Flasche mit 10 ml Lösung entspricht etwa 70 Sprüh-
stößen. Aus technischen Gründen bleibt immer eine kleine 
Menge der Lösung in der Flasche.

ZWECKBESTIMMUNG
Dieses Nasenspray dient einer verbesserten Befeuchtung, 
Erfrischung und Pflege der Nasenschleimhaut.

GEEIGNET FÜR
hysan® Pflegespray kann von Erwachsenen und Kindern ohne 
Altersbeschränkung angewendet werden.
Nach dem derzeitigen Kenntnisstand kann hysan® Pfle-
gespray bei Kindern, schwangeren und stillenden Frauen 
angewendet werden. 
Bei der Verabreichung an einen Säugling oder ein Kleinkind 
sowie bei behinderten oder geriatrischen Patienten sollte 
die Anwendung durch die Eltern oder eine andere Betreu-
ungsperson erfolgen, wie im Abschnitt ALLGEMEINE ANWEN-
DUNGSHINWEISE beschrieben.

NUTZEN, LEISTUNG UND WIRKUNGSWEISE
hysan® Pflegespray sollte von Patienten angewendet werden, 
die unter einer unzureichenden Befeuchtung der Nasen-
schleimhaut leiden. Darüber hinaus ist es als unterstützende 
Maßnahme bei akutem, chronischem, allergischem oder 
nicht-allergischem/unspezifischem Schnupfen geeignet.
Bei Aufenthalt in trockener, klimatisierter Umgebung, nach 
Einfluss von Wind und Sonne kann sich die Nasenschleimhaut 
trocken anfühlen. Dann ist es sinnvoll, durch Anwendung von 
hysan® Pflegespray der Nase intensive Feuchtigkeit zuzufüh-
ren und damit die natürliche Feuchtigkeitsbalance wieder 
herzustellen.

hysan® Pflegespray enthält das Natriumsalz der Hyaluron-
säure, eine natürliche Substanz, die auch im Körper zu finden 
ist. Sie hat die besondere physikalische Eigenschaft, einen 
gleichmäßigen, stabilen Feuchtigkeitsfilm zu bilden, der gut 
auf der Nasenschleimhaut haftet. Dadurch hält der feuchtig-
keitsspendende Effekt besonders lange an.
Darüber hinaus enthält hysan® Pflegespray Dexpanthenol, 
das zu der großen Stoffklasse der B-Vitamine gehört. Durch 
diesen Bestandteil wird das Bedürfnis der Nasenschleimhaut 
nach intensiver Regeneration gedeckt und die befeuchtende 
Eigenschaft von Natriumhyaluronat sinnvoll unterstützt. Die 
Anwendung von hysan® Pflegespray fördert darüber hin-
aus die Reinigungsfunktion der Nase sowie die ungestörte 
Atmung.
hysan® Pflegespray eignet sich aufgrund dieser speziellen 
Eigenschaften insbesondere auch als sinnvolle Ergänzung 
einer Therapie mit schleimhautabschwellenden Nasensprays 
(bzw. –tropfen) bei Schnupfen. Hierbei sollte hysan® Pfle-
gespray über die Anwendungsdauer des abschwellenden 
Arzneimittels hinaus angewendet werden, um eine optimale 
Regeneration der Nasenschleimhaut zu unterstützen.

ALLGEMEINE ANWENDUNGSHINWEISE
Verwenden Sie hysan® Pflegespray nur, wenn die Versiege-
lung der Faltschachtel vor der ersten Anwendung unversehrt 
war (  ).

Vor Gebrauch die Kappe abnehmen.
Pumpe bis zum Austritt der Lösung 
betätigen (in der Regel 1–2mal). Danach 
ist das System für jede weitere Anwen-
dung gebrauchsfertig.
Die Sprühöffnung in das Nasenloch ein-
führen und einmal pumpen, dabei leicht 
einatmen. Je nach Bedarf mehrmals 
täglich 1-2 Sprühstöße in jedes Nasen-
loch einsprühen. 

Wichtig aus hygienischen Gründen:
Aus hygienischen Gründen bitte den Nasenadapter nach jeder 
Anwendung abwischen und mit der Schutzkappe verschlie-
ßen.
Zur Vermeidung von Infektionsübertragungen sollte jede 
Flasche hysan® Pflegespray nur von derselben Person benutzt 
werden (  ). 
Wenden Sie sich bitte an den Hersteller, wenn Sie Fragen zur 
korrekten Anwendung dieses Medizinprodukts haben.

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN
Wenn Sie sich nicht besser fühlen oder wenn Sie sich nach 
mehrtägiger Anwendung schlechter fühlen, sprechen Sie mit 
Ihrem Arzt oder Apotheker.
Es sind keine Wechselwirkungen mit der Anwendung von 
hysan® Pflegespray bekannt. Wenn Sie andere Nasensprays 
oder Nasentropfen anwenden, sollte zwischen den Anwen-
dungen ein Abstand von mindestens 30 Minuten liegen. 
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hysan® Pflegespray sollte immer zuletzt angewendet werden. 
Bitte fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie sich 
nicht sicher sind, ob und wie Sie mehrere Nasenpräparate 
kombinieren sollen.
Es sind keine Risiken im Zusammenhang mit einer Überdosie-
rung von hysan® Pflegespray bekannt.

NEBENWIRKUNGEN
Da hysan® Pflegespray keine Konservierungsmittel enthält, 
ist das Produkt auch bei lang dauernder Anwendung im All-
gemeinen sehr gut verträglich. Sie können es deshalb beden-
kenlos auch über einen längeren Zeitraum benutzen. 
In sehr seltenen Fällen wurde über Nebenwirkungen wie 
Überempfindlichkeitsreaktionen (z. B. Juckreiz, Brennen, 
Rötung) und Nasenbluten berichtet. Wenn während der 
Anwendung von hysan® Pflegespray unerwünschte Neben-
wirkungen auftreten, sollte die Anwendung des Nasensprays 
abgebrochen werden.
Falls während der Verwendung dieses Medizinprodukts oder 
als Folge seiner Verwendung ein schwerwiegendes Vor-
kommnis aufgetreten ist, melden Sie dies bitte dem Herstel-
ler (  ) und Ihrer nationalen Behörde.

DOSIERUNG
hysan® Pflegespray sollte entsprechend Ihrem Zustand und 
den Anweisungen Ihres Arztes oder Ihres Apothekers ange-
wendet werden. Üblicherweise werden dreimal täglich je 
1 bis 2 Sprühstöße hysan® Pflegespray in jedes Nasenloch 
verabreicht. Wenn erforderlich kann es aber auch öfter 
angewendet werden. Es bestehen keine Beschränkungen in 
der Anwendungsdauer. hysan® Pflegespray ist für eine Dau-
eranwendung geeignet. Allerdings sollten Sie – wie bei allen 
Erkrankungen – bei länger anhaltenden Beschwerden einen 
Arzt um Rat fragen. 

GEGENANZEIGEN
hysan® Pflegespray sollte nicht angewendet werden, wenn 
Sie überempfindlich gegen einen der Inhaltsstoffe sind.

LAGERUNG

Nicht über 25 °C lagern (  ).
Verwenden Sie hysan® Pflegespray nicht mehr nach Ablauf 
des Verfalldatums (  ).
hysan® Pflegespray kann nach dem ersten Anbruch 6 Monate 
verwendet werden.

Für Kinder unzugänglich aufbewahren.

Entsorgen Sie dieses Medizinprodukt über den Hausmüll ent-
sprechend Ihrer nationalen Gesetzgebung. Diese Maßnahme 
trägt zum Schutz der Umwelt bei.

VERFÜGBARE PACKUNGSGRÖSSEN
10 ml Nasenspray (unverk. Muster)
20 ml Nasenspray

STAND DER INFORMATION:
November 2024

  URSAPHARM Arzneimittel GmbH,
Industriestraße 35, 66129 Saarbrücken
Deutschland

  Deutschland: 
URSAPHARM Arzneimittel GmbH,
Industriestraße 35, 66129 Saarbrücken,
Tel.: +49 6805/9292-0, Fax: +49 6805/9292-88,
E-Mail: info@ursapharm.de, www.ursapharm.de

  Österreich:
URSAPHARM Ges.m.b.H.,
Inkustraße 1-7, 3400 Klosterneuburg,
Tel.: +43 2243/26006, Fax: +43 125 330 339 113
E-Mail: office@ursapharm.at

Symbol: Erklärung:
Hersteller

Vertrieb

Medizinprodukt

CE-Kennzeichnung

Eindeutige Produktkennung

Sterilisiert mit aseptischen Verfahren

Bei beschädigter Verpackung nicht 
verwenden und Gebrauchsanweisung 
beachten.
Chargennummer

Herstellungsdatum [ JJJJ-MM]

Verwendbar bis [ JJJJ-MM]

Gebrauchsanweisung befolgen

Nicht über 25 °C lagern.

Einzelner Patient – mehrfach 
verwendbar

Wir wünschen Ihnen gute Besserung!

Ihre Meinung zu unserem Produkt ist uns wichtig!
Wir freuen uns, per Post, Fax (Nr. +49 6805/92 92 222) 
oder via https://ursapharm.de/produktfeedback/ von 
Ihnen zu hören.
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