Ulotka informacyjna

Prosze zapoznac si¢ doktadnie z ponizszymi informacjami, umozliwi to wiasciwe
stosowanie HYLO GEL® krople do oczu.

HYLO GEL®

Hialuronian sodu 2 mg/ml

Do intensywnego, terapeutycznego nawilzania powierzchni oka w przypadkach
ciezkiej i przewlektej suchosci, a takze po zabiegach chirurgicznych.

Sterylne krople do oczu bez fosforanéw i srodka konserwujacego.

Czym jest HYLO GEL®?

HYLO GEL® jest sterylnym, nie zawierajacym fosforanéw i konserwantéw roztworem do stosowa-
nia do oka

Sktad:
1 ml HYLO GEL® zawiera 2 mg hialuronianu sodu, bufor cytrynianowy, sorbitol i wode do iniekgji.

W jakim celu nalezy stosowac HYLO GEL®?

HYLO GEL® to krople do oczu przeznaczone do intensywnego, terapeutycznego nawilzania
powierzchni oka w przypadku ciezszego i uporczywego uczucia suchego oka, w tym leczenia po
zabiegach chirurgicznych na oku.

Kiedy powinno sie stosowac HYLO GEL®?
HYLO GEL® powinno sie stosowa¢ w celu ztagodzenia dolegliwosci zwiazanych z Zespotem Suchego
Oka.

HYLO GEL® zawiera s6l sodowa kwasu hialuronowego, naturalnej substancji wystepujacej w wielu
narzadach ludzkiego ciata, w tym w oku. Jego unikalng wiasciwosci jest to, ze tworzy regularny,
stabilny, dtugotrwaty i nawilzajacy film na powierzchni oka, ktdry nie jest fatwo sptukiwany. Ta tak
zwana whascwos¢ bioadhezyjna zapewnia ochrone rogéwki i spojowki, a wraz z fizjologicznymi
{zami powieka tatwo przesuwa sie po powierzchni oka. HYLO GEL® zawiera wigksz3 ilos¢ hialuro-
nianu sodu, co sprawia, Ze jest bardziej lepki, a tym samym oko otrzymuje intensywny, kojacy i
dtugotrwaty film nawilzajacy. Uporczywe lub bardziej nasilone objawy zostaja ztagodzone, a oko
jest chronione przed dalszym podraznieniem.

7 powodu interwengji chirurgicznych na oku lub po urazach oka fizjologiczne wydzielanie fez
moze by¢ zmniejszone. Ciggte nawilzanie powierzchni oka jest niezbedne do regeneracji tkanek
oka. Zastosowanie HYLO GEL® zwigksza nawilzenie rogéwki i spojéwki, dzieki czemu fizjologiczny
proces gojenia sie ran jest optymalny.

HYLO GEL® nie zawiera konserwantow i jest zazwyczaj bardzo dobrze tolerowany. Ponadto

HYLO GEL® nie zawiera fosforanéw, co pozwala unikna¢ mozliwych powiktan zwiazanych z
tworzeniem sie nierozpuszczalnych ztogdw w rogéwee.

Jak stosowa¢ HYLO GEL®?
HYLO GEL® nalezy stosowac jedynie w przypadku nieuszkodzonego zamkniecia opakowania
zewnetrznego ( ®).

B Rys: 1

PP Przed kazdym zastosowaniem nalezy zdja¢ naktadke z dozownika.

W tym celu prosze chwyci¢ naktadke tuz ponad butelka. Druga reka wysunac¢
ruchem obrotowym butelke z naktadki.

Przed pierwszym uzyciem prosze skierowac butelke HYLO GEL® zakrapla-
czem pionowo do dotu i nacisnac kilkakrotnie na denko butelki, az do ukaza-
nia sie pierwszej kropli roztworu.
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Rys: 2
Trzymajac butelke zakraplaczem do dotu oprzec kciuk na gérnej czesci
butelki, a palec wskazujacy i Srodkowy utozy¢ na jej denku.

Rys:3
Tak jak przedstawiono na rysunku, oprzec reke trzymajaca butelke COMOD®
na drugiej rece.

Rys: 4

\ Podczas stosowania kropli do oczu nalezy unikac kontaktu kocowki zakra-
placza z powierzchnia oka i skory.

@ Odchylajac nieznacznie gtowe do tytu, wolng reka odciagnac dolng powieke
oraz szybko i zdecydowanie nacisnac na denko butelki. Zostaje wowczas
uruchomiony mechanizm podania jednej kropli roztworu. Dzigki szczegdlnej
technice wentylowej systemu COMOD® wielkos¢ kropli i szybkos jej poda-
wania bedzie kazdorazowo taka sama, niezaleznie od sity nacisku na denko.
Po zakropleniu nalezy powoli zamkna¢ powieki, umozliwiajac rownomierne
rozprowadzenie roztworu po powierzchni oczu.

7 Rys:5

Po kazdorazowym uzyciu butelke starannie zamkna¢ naktadka, zwracajac
jednocze$nie uwage, aby koricowka zakraplacza pozostata sucha.

W przypadku jakichkolwiek pytan dotyczacych prawidtowego uzytkowania tego wyrobu medycz-
nego nalezy skontaktowac sie z producentem.

Butelka zawierajaca 10 ml roztworu odpowiada okoto 300 kroplom.
Ze wzgledéw technicznych w butelce pozostanie niewielka ilos¢ roztworu.

Preparat HYLO GEL® jest odpowiedni do dtugotrwatego leczenia i moze byc stosowany przez doro-
stych i dzieci bez ograniczen wiekowych.

Nalezy przestrzegac zasady, ze jednego opakowania preparatu uzywa zawsze ta sama osoba (@ ).

Na co jeszcze nalezy zwrdci¢ uwage stosujac HYLO GEL®?
Jesli po kilku dniach stosowania leku nie nastapi poprawa dolegliwosci lub jesli poczujesz sie
gorzej, skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

W przypadku leczenia innymi kroplami ocznymi, nalezy zachowac co najmniej 30 minutowy
odstep, a HYLO GEL® powinien by¢ zakroplony zawsze jako ostatni.
Masci oczne musza by¢ zawsze podawane po HYLO GEL®.

Z uwagi na fakt, ze HYLO GEL® nie zawiera Srodkéw konserwujacych jest zwykle dobrze tolero-
wany. HYLO GEL® moze by¢ stosowany dtugotrwale.

W bardzo rzadkich przypadkach zgtaszano dziafania niepozadane, takie jak nadwrazliwos¢, piecze-
nie, nadmierne tzawienie, hdl, uczucie ciata obcego lub inne przejsciowe miejscowe podraznienia,
ktdre ustepowaty po zaprzestaniu stosowania HYLO GEL®.

Nalezy pamietac, ze po zastosowaniu HYLO GEL® mozliwe jest chwilowe niewyrazne widzenie ze
wzgledu na lepkos¢ roztworu kropli do oczu. W bardzo rzadkich przypadkach moze to spowodowa¢
przejsciowy bol gtowy u wrazliwych pacjentéw.

HYLO GEL® tagodzi objawy w przypadku bardziej nasilonego lub uporczywego uczucia suchego
oka. HYLO GEL® moze by stosowany podczas noszenia soczewek kontaktowych, w porozumieniu
ze specjalista. W takich przypadkach moze jednak wystapi¢ rozmazanie na soczewkach kontakto-
wych, ktdre zniknie po kilkukrotnym mrugnieciu.

HYLO GEL® moze by¢ stosowany facznie z uzywaniem soczewek kontaktowych.

Zalecamy zakroplenie HYLO GEL® 30 minut po zatozeniu soczewek kontaktowych na oczy, w celu
unikniecia ewentualnych reakgji nietolerandji miedzy $rodkiem do pielegnacji soczewek a prepa-
ratem HYLO GEL®.

Dostepne dane potwierdzaja mozliwos¢ stosowania kropli do oczu HYLO GEL® takze u dzieci, kobiet
w ci3zy i matek karmiacych piersia.

Jesli podczas uzywania tego wyrobu medycznego lub w wyniku jego uzywania doszto do powaz-
nego incydentu, nalezy zgtosi¢ to producentowi ( ).

Jak czesto i jak dtugo powinno sie stosowac HYLO GEL®?

Zwykle podaje sie 3x dziennie 1 krople do worka spojéwkowego kazdego oka. W przypadku czest-
szego stosowania HYLO GEL® lub gdy dolegliwosci utrzymuja sie dtuzej niz jeden tydzier, nalezy
skonsultowac sie z lekarzem okulist lub farmaceutg.

Kiedy nie nalezy stosowa¢ HYLO GEL®?

HYLO GEL® nie powinien by¢ stosowany przy nadwrazliwosci na ktérykolwiek ze sktadnikow
preparatu.

Jak nalezy przechowywac HYLO GEL®? %°C

Nie przechowywac w temperaturze powyzej 25°C ).

HYLO GEL® moze by¢ stosowany przez 6 miesiecy po otwarciu.

Nie stosowac po uptywie terminu waznosci (8 ).

Przechowywac w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Ten wyrdb medyczny nalezy utylizowac zgodnie z przepisami obowiazujacymi w danym kraju.
Pomoze to chroni¢ srodowisko naturalne.

Dostepne opakowanie:

10 ml krople do oczu

5 ml krople do oczu (Probka bezptatna - nie do sprzedazy)

Data przygotowania ulotki:
2024-08

Kasutusjuhend @
Palun lugege hoolikalt infolehte.
See aitab teil HYLO GEL® silmatilku digesti kasutada.

HYLO GEL®

Naatriumhiialuronaat 2 mg/ml

Silma pinna intensiivseks terapeutiliseks niisutamiseks raskema ja piisiva kuiva silma
tunde korral, samuti parast kirurgilisi sekkumisi silmapiirkonnas.
Steriilne fosfaadivaba lahus, ilma sailitusaineteta

Mis on HYLO GEL®?
HYLO GEL® on steriilne fosfaadi- ja sdilitusainetevaba lahus okulaarseks kasutamiseks.

Koostis:

1 ml HYLO GEL®-i sisaldab 2 mg naatriumhiialuronaati, veevaba sidrunhapet, naatriumtsitraati,
sorbitooli ja siistevett.

Mille jaoks HYLO GEL®-i kasutatakse?
Silma pinna intensiivseks terapeutiliseks niisutamiseks raskema ja piisiva kuiva silma tunde korral,
samuti parast kirurgilisi sekkumisi silmapiirkonnas.

Millal on vaja HYLO GEL®-i kasutada?
HYLO GEL® on ndidustatud kuivsilmsuse raviks.

HYLO GEL® sisaldab hiialuroonhappe naatriumsoola, looduslikku ainet, mida leidub paljudes inim-
keha organites, sealhulgas silmades. Ainulaadse omadusena moodustab see silma pinnale korra-
parase, stabiilse ja kauapiisiva niisutava kile, mis ei ole kergelt maha loputatav. See nn bioadhe-
siivne omadus tagab, et sarvkest ja sidekest on kaitstud ning koos fiisioloogiliste pisaratega liigub
silmalaug kergesti iile silma pinna. HYLO GEL® sisaldab suuremas koguses naatriumhiialuronaati,
mis muudab selle viskoossemaks ja seetdttu on silmal intensiivne, rahustav ja kauakestev niisutav
kile. Piisivad voi raskemad siimptomid leevenevad ja silm on kaitstud edasise drrituse eest.

Kirurgiliste sekkumiste tottu silmas vdi pdrast silmavigastusi véib fiisioloogiline pisaraeritus
vdheneda. Silmakudede taastumiseks on vajalik silma pinna pidev niisutamine. HYLO GEL®-i
kasutamine suurendab sarvkesta ja sidekesta niiskust ja niisutatust, nii et fiisioloogiline haavapa-
ranemisprotsess on optimaalne.

Séilitusainetevaba HYLO GEL® on tavaliselt vdga hdsti talutav. Lisaks ei sisalda HYLO GEL® fosfaate,
nii et on valditud voimalikud tiisistused lahustumatute ladestuste tekke tottu sarvkestas.

Kuidas HYLO GEL®-i kasutada?
Arge kasutage HYLO GEL®-i, kui méni karbi turvariba osa on enne esmakordset kasutamist katki
voi kahjustatud (@ ).

75 Samm 1:

s Enne kasutamist eemaldage kork.

Selleks hoidke pudelit nii, et kork oleks dileval pool. Teise kdega tommake
pudel pddrava liigutusega korgi kiiljest dra.

Enne esimest kasutamist pdorake palun HYLO GEL® pudel otsaga allapoole
ja vajutage pudeli pdhjale seni, kuni otsikusse ilmub esimene tilk. Niiiid on
pudel edasiseks kasutamiseks valmis.

Samm 2:

Hoidke pudelit tagurpidi ja asetage pdial pudeli dlale ja teised sormed
pudeli pdhjale.

Samm 3:
Toetage COMOD®-pudelit hoidvat kétt teise kaega joonisel néidatud viisil.

\/

Samm 4:

N\ Silmatilkade manustamisel valtige pudeli otsa kokkupuudet silma ja
nahaga.

@ Kallutage oma pea kergelt tahapoole, tommake drnalt alumine silmalaug
alla ja vajutage kiirelt ja tugevalt pudeli pohjale. Aktiviseerub mehhanism,
mis vabastab iihe tilga lahust.

Tanu erilisele COMOD® klapi siisteemile on iga tilga suurus ja valjumiskiirus
alati sama, soltumata pudeli pdhjale rakendatud survest. Sulgege aeglaselt
silmad, et vedelik saaks silma pinnal iihtlaselt levida.

j| Samm5:

Peale kasutamist asetage kork kohe ja ettevaatlikult tagasi. Veenduge, et
tilguti ots oleks kuiv.

Kui teil on kiisimusi selle meditsiiniseadme dige kasutamise kohta, vdtke iihendust tootjaga.

Pudel sisaldab 10 ml lahust, mis vastab ligikaudu 300 tilgale. Tehnilistel pdhjustel jéab pudelisse
vdike kogus lahust.

HYLO GEL® sobib pikaajaliseks raviks ning seda véivad kasutada tdiskasvanud ja lapsed ilma
vanusepiiranguta.

HYLO GEL®-i iihte pudelit tohib kasutada ainult iiks ja sama isik ( T)).

Mida on veel vaja teada?

Kui kasutate muid silmatilku, peab tilkade manustamiste vahele jadma véhemalt 30 minutit
ja HYLO GEL®-i tuleb alati kasutada viimasena. Silmasalve tuleb siiski alati manustada parast
HYLO GEL®-i kasutamist.

Kui parast mitmepdevast kasutamist te ei tunne end paremini véi tunnete end halvemini, pidage
ndu oma arsti voi apteekriga.

Kuna HYLO GEL® ei sisalda séilitusaineid, on see hasti talutav isegi pikaajalisel kasutamisel. Vaga
harvadel juhtudel on teatatud kdrvaltoimetest, nagu iilitundlikkus, pdletustunne vdi liigne pisa-
ravool, valu, vodrkeha tunne vdi muud ajutised paiksed arritused, mis loppesid parast HYLO GEL®-i
kasutamise Iopetamist.

Pange tahele, et parast HYLO GEL®-i manustamist on silmatilkade lahuse viskoossuse tdttu
vdimalik ajutine ndgemise dhmastumine. Véga harvadel juhtudel vdib see tundlikel patsientidel
pohjustada ajutist peavalu.

HYLO GEL® leevendab siimptomeid raskema voi piisivama kuiva silma tunde korral. HYLO GEL®-i
vdib kasutada kontaktlaatsede kandmise ajal, eelnevalt oma silmaarstiga nou pidades. Kuid
sellistel juhtudel vdib kontaktlaatsedel esineda mdningast maardumist, mis kaob pérast paari
pilgutamist.

Pérast kontaktladtsede paigaldamist on soovitatav oodata enne silmatilkade manustamist ligi-
kaudu 30 minutit. Nii valdite talumatuse reaktsioone, mis vdivad tekkida l&tsehooldustoodete ja
HYLO GEL®-i koostoime tottu.

Olemasolevate teadmiste pdhjal vaib HYLO GEL®-i kasutada ka lastel, rasedatel ja rinnaga toitvatel
naistel.

Palun teavitage tootjat, kui selle meditsiiniseadme kasutamise ajal vdi selle kasutamise tagajarjel

on toimunud tdsine ohujuhtum (d ).

Kui sageli ja kui kaua tuleb HYLO GEL®-i kasutada?

Tavaliselt manustatakse HYLO GEL®-i iiks tilk 3 korda péevas mdlemasse silma. Vajadusel vdib seda
ka tihedamini kasutada. Kui te kasutate HYLO GEL®-i sagedamini (nt rohkem kui 10 korda 66pée-
vas) voi kui teie kaebused piisivad, pidage palun néu oma silmaarsti voi apteekriga.

Millal ei tohi HYLO GEL®-i kasutada?

firge kasutage HYLO GEL®-i, kui olete méne koostisosa suhtes iilitundlik.

Kuidas HYLO GEL®-i sailitada? ,-2° °C

Hoida temperatuuril kuni 25 °C( ).

Pérast esmast avamist vdib HYLO GEL®-i kasutada 6 kuu jooksul.

Arge kasutage pérast kélblikkusaja |5ppu (g ).

Hoida lastele kattesaamatus kohas.

Visake see meditsiiniseade dra olmepriigi hulka vastavalt oma riigi seadustele. See meede aitab
kaitsta keskkonda.

Saadaval on jargmised pakendi suurused:

10 ml silmatilgad

5ml silmatilgad (ndidis ei ole miiigiks)

Teabe kuup@ev:

2024-08

Naudojimo instrukcija @
Atidziai perskaitykite Sig informacija, nes tai padés Jums tinkamai naudoti HYLO GEL®.

HYLO GEL®

Natrio hialuronatas 2 mg/ml

Skirtas intensyviam, terapiniam akies pavirSiaus tepimui esant stipresniam ir nuolati-
niam i$sauséjusiy akiy pojuciui, jskaitant bikle po chirurginiy akies intervendijy.
Sterilus tirpalas be fosfaty ir be konservanty.

Kas yra HYLO GEL®?

HYLO GEL® yra sterilus tirpalas be fosfaty ir be konservanty, skirtas naudoti ant akiy.

Sudétis:

1 ml HYLO GEL® tirpalo yra 2 mg natrio hialuronato, bevandenés citriny rigsties, natrio citrato,
sorbitolio ir injekcinio vandens.

Kam naudojamas HYLO GEL®?

HYLO GEL® yra akiy lasai, skirti intensyviam, terapiniam akies pavirsiaus tepimui esant stipresniam
ir nuolatiniam iSsauséjusiy akiy pojaciui, jskaitant bkle po chirurginiy akies intervencijy.

Kada reikia naudoti HYLO GEL®?

HYLO GEL® yra skirtas iSsauséjusiy akiy simptomams mazinti.

HYLO GEL® sudétyje yra hialurono rigsties natrio druskos, t. y. natiralios medziagos, esancios
daugelyje Zmogaus kino organy, jskaitant akis. Jai bidinga unikali savybé - ant akies pavirsiaus

ji sudaro taisyklinga, stabilia ir ilgai iliekancia tepamaja ir drékinamaja plévele, kuri néra lengvai
nuplaunama. Si vadinamoji biologinio prilipimo savybé uZtikrina ragenos ir junginés apsauga, o
kartu su fiziologinémis asaromis akies vokas lengvai juda akies pavirsiumi. HYLO GEL® sudétyje yra
didesnis kiekis natrio hialuronato, todél jis yra klampesnis ir akis padengiama intensyvia, ramina-
majj poveikj sukeliandia ir ilgai isliekancia drékinamaja plévele. Nuolatiniai ar stipresni simptomai
palengvéja, o akis apsaugoma nuo tolesnio dirginimo.



Dél chirurginiy akiy intervencijy arba po akiy traumy fiziologinis asary i$siskyrimas gali bati
sumazéjes. Akies audiniy regeneracijai batinas nuolatinis akies pavirsiaus drékinimas. Naudojant
HYLO GEL®, ragena ir akiy junginé geriau drékinama ir tepama, kad fiziologinis Zaizdy gijimo
procesas bty optimalus.

Kadangi HYLO GEL® sudétyje néra konservanty, jis paprastai yra labai gerai toleruojamas. Be to,
HYLO GEL® sudétyje néra fosfaty, todél iSvengiama galimy komplikacijy dél netirpiy nuosédy
susidarymo ragenoje.

Kaip naudoti HYLO GEL®?

Nenaudokite HYLO GEL®, jeigu prie$ pirmajj naudojima buvo sugadinta arba pazeista bet kuri
apsauginé kartoninés dézuteés dalis ( @ ).

1Zingsnis:

Pries naudojima nuimkite dangtelj.

Norédami tai padaryti, dangtelj laikykite vir$ buteliuko. Kita ranka suka-
muoju judesiu nuimkite dangtelj nuo buteliuko.

Pries naudodami pirma karta, apverskite HYLO GEL® buteliukg antgaliu
zemyn, kelis kartus paspauskite buteliuko dugna, kol pasirodys pirmas lasas.
Dabar buteliukas paruostas naudoti.

f%
2 Zingsnis:
Laikykite buteliuka nukreipta Zemyn, nykstys turi bati Salia buteliuko antga-
lio, kiti pirStai — ant buteliuko pagrindo.
S
%

3 Zingsnis:
Kita ranka paremkite COMOD® buteliuka laikancia ranka taip, kaip parodyta
paveikslélyje.

4 Zingsnis:

Naudodami akiy lasus venkite bet kokio buteliuko antgalio prisilietimo prie
akies ar odos.

Siek tiek atloskite galva, Svelniai patraukite Zemyn apatinj akies voka.
Stipriai ir greitai paspauskite buteliuko pagrinda. Taip aktyvuojamas
mechanizmas, leidziantis jladinti tik viena 1a33. Nepaisant to, kaip stipriai Jus
spaustuméte buteliuko pagrinda, dél ypatingos COMOD® voZztuvy sistemos,
1aso dydis ir jlasinimo greitis lieka nepakite. Létai uzsimerkite, kad skystis
tolygiai pasiskirstyty akies pavirsiuje.

y] 5Zingsnis:
Po panaudojimo nedelsdami atsargiai uzdékite dangtelj. Svarbu, kad lasin-
tuvo antgalis baty sausas.

Jeigu turite klausimy apie teisinga Sios medicinos priemonés naudojima, praSome susisiekti su
gamintoju.

10 ml tirpalo buteliuke yra mazdaug 300 lasy. Dél technologiniy priezasciy buteliuke visada lieka
Siek tiek nesunaudoto tirpalo.

HYLO GEL® yra tinkamas ilgalaikiam naudojimui, jj gali naudoti bet kokio amZiaus vaikai ir suau-
qusieji.
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Ta patj HYLO GEL® buteliukg gali naudoti tik vienas asmuo (a@).

Ka dar reikéty Zinoti?

Jeigu Jus naudojate kitokiy akiy lasu, po kiekvieno lasinimo reikia palaukti bent 30 minuciy.
HYLO GEL® visada turi baiti laSinamas paskutinis. Taciau akiy tepalai visada turi bati naudojami po
HYLO GEL®.

Jeigu nesijauciate geriau arba jeigu po keliy dieny naudojimo pasijutote blogiau, pasitarkite su
gydytoju arba vaistininku.

Kadangi HYLO GEL® sudétyje néra konservantuy, jis yra puikiai toleruojamas net naudojant ilga
laika. Labai retais atvejais buvo pranesta apie 3alutines reakcijas, tokias kaip padidéjes jautrumas,
perstéjimo pojditis ar asarojimas, skausmas, svetimknio pojatis akyje ar kitokius laikinus vietinius
sudirgimus, kurie nutraukus HYLO GEL® naudojima iSnyko.

Svarbu atkreipti démesj, kad panaudojus HYLO GEL® dél akiy lady tirpalo klampumo galimas
laikinas neryskus matymas. Labai retais atvejais jautriems asmenims tai gali sukelti laiking galvos
skausma.

HYLO GEL® palengvina simptomus, jeigu isauséjusiy akiy pojutis yra stipresnis arba nuolatinis.
HYLO GEL® galima naudoti nesiojant kontaktinius lesius, pasitarus su akiy prieZidros specialistu.
Vis délto tokiais atvejais ant kontaktiniy leiy gali atsirasti Siek tiek démeliy, kurios iSnyksta kelis
kartus sumirkséjus.

Isidéjus kontaktinius lesius, rekomenduojama palaukti apie 30 minuciy, o tada naudoti akiy lasus.
Tokiu bidu siekiama iSvengti nesuderinamumo reakdijy, kurios yra galimos dél kontaktiniy lesiy ir
HYLO GEL® sgveikos.

AtsiZvelgiant j turimas Zinias, HYLO GEL® gali naudoti vaikai, nésciosios ir Zindancios moterys.

Jeigu naudojant $ig medicinos priemone arba dél jos naudojimo jvyko sunkus incidentas, pranes-
kite gamintojui (“).

Kaip daznai ir ilgai galima naudoti HYLO GEL®?

Paprastai HYLO GEL® lasinama 3 kartus per dieng po viena 1asa j kiekvieng akj.

Jeigu reikia, galima naudoti dazniau. Jeigu HYLO GEL® naudojate dazniau (pvz., daugiau negu
10 karty per para) arba nemalonis akiy pojuciai nepraeina, pasitarkite su akiy gydytoju arba
vaistininku.

Kada negalima naudoti HYLO GEL®?

Nenaudokite HYLO GEL® esant padidéjusiam jautrumui bet kuriai i$ jo sudedamuyjy daliy.

Ka reikia zinoti apie HYLO GEL® laikyma? )l/ 5°C

Laikyti ne auktesnéje kaip 25 °C temperaturoje ( )

HYLO GEL® galima naudoti 6 ménesius po pirmojo atidarymo.

Nenaudoti pasibaigus tinkamumo laikui (2 ).

Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje.

I3meskite $ia medicinos priemone j buitines atliekas pagal savo 3alies reikalavimus. Sios priemonés
padés apsaugoti aplinka.

Pakuotés turinys:

10 ml akiy lasy

5 ml akiy lady (pavyzdys neparduodamas)

Informacijos pateikimo data:

2024-08

Lietosanas instrukcija @
Ludzu, uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta Jums palidzés pareizi lietot HYLO GEL®.

HYLO GEL®

Natrija hialuronats 2 mg/ml

Intensivai, terapeitiskai acs virsmas mitrinasanai izteiktas un ilgstosas sausas acs
sajutas gadijuma, ka ari péc acu operacijam.

Sterili, fosfatus nesaturosi acu pilieni bez konservantiem.

Kas ir HYLO GEL®?

HYLO GEL® ir sterils, fosfatus un konservantus nesatuross skidums okularai lieto3anai.

Sastavs:

1 ml HYLO GEL® satur 2 mg natrija hialuronatu, beziidens citronskabi, natrija citratu, sorbitu un
injekciju adeni.

Kadam noliikam lieto HYLO GEL®?

HYLO GEL® ir acu pilieni intensivai, terapeitiskai acs virsmas mitrinasanai izteiktas un ilgstosas
sausas acs sajitas gadijuma, ka ari terapija péc acu operacijam.

Kad jalieto HYLO GEL®?

HYLO GEL® ir indicéts sausas acs slimibas arstésanai.

HYLO GEL® satur hialuronskabes natrija sali, kas ir fiziologiska daudzu cilvéka kermena organu,
tostarp acs, sastavdala. Pateicoties savam ipasajam fizikalajam ipasibam, tas veido uz acs virsmas
vienmerigu, stabilu un ilgstosi noturigu mitrino3u pléviti, kas atri nenoskalojas. 3i, ta saukta,
bioadheziva ipasiba nodrosina radzenes un konjunktivas aizsardzibu un kopa ar fiziologiskajam
asaram lauj plakstinam viegli slidét pa acs virsmu. HYLO GEL® satur lielaku daudzumu nétrija
hialuronata, kas padara to viskozaku, un tadéjadi acs tiek nodrosinata ar intensivu, nomierinosu
un ilgstoSu mitrino3u pléviti. llgstosi un izteikti simptomi tiek atviegloti un acs tiek aizsargata pret
turpmaku kairinajumu.

Kirurdisku operaciju aci dé| vai péc acs traumam var samazinaties asaru fiziologiska sekrécija. Tacu
acs audu regeneracijai nepiecieSsama nepartraukta acs virsmas mitrinasana. HYLO GEL® lietoSana
nodrosina radzenes un konjunktivas pastiprinatu mitrinasanu un lubricésanu, lai fiziologiskais
briicu dziSanas process biitu optimals.

Ta ka HYLO GEL® nesatur konservantus, tas parasti ir |oti labi panesams. Turklat HYLO GEL® nesatur
fosfatus, tadéjadi iespejams izvairities no tadam komplikacijam ka neskistosu nogulSnu veidosanas
radzené.

Ka lietot HYLO GEL®?

Ludzu, nelietojiet HYLO GEL®, ja kartona iepakojuma aizzimogojums pirms pirmas lieto3anas ir
bojats (&).

5 1. solis:

s Pirms lietosanas nonemiet pudelitei vacinu.

Lai to izdaritu, turiet vacinu virs pudelites. Ar otru roku ar rotéjo3u kustibu
atdaliet pudeliti no vacina.

Pirms pirmas pilienu lietoSanas, lidzu, pagrieziet HYLO GEL® pudeliti ar pili-
nataju uz leju un vairakkart uzspiediet uz pudelites pamatnes, lidz paradas
pirmais piliens pilinataja gala. Tagad pudelite ir gatava turpmakai lietosanai.

2. solis:
Turiet pudeliti ar pilinataju uz leju ar ikski pudelites viena gala un citiem
pirkstiem uz pudelites pamatnes.

3. solis:
Piepalidziet turét COMOD® pudeliti ar otru roku, ka paradits attéla.

4, solis:

Lietojot acu pilienus, ludzu, izvairieties pieskarties ar pudelites pilinataja
galu acij un adai.

Nedaudz atlieciet galvu atpakal un uzmanigi pavelciet apakséjo plakstinu
uz leju. Spécigi un atri uzspiediet uz pudelites pamatnes. Tas aktivizes
viena piliena izdalisanos. Pateicoties specialajai COMOD® varstulu sistémai
vienmér vienada atruma izdalisies vienada lieluma pilieni, neatkarigi no
spiediena, kas izdarits uz pudelites pamatni. Lénam aizveriet acis un laujiet
$kidrumam vienmérigi noklat visu acs virsmu.

3] 5.solis:
Talit péc lietosanas uzmanigi uzlieciet pudelitei vacinu. Parliecinieties,
lai pilinataja gals batu sauss.

Ladzu, kontakt&jieties ar razotaju par jebkuru jautajumu, kas saistits ar $is mediciniskas ierices
pareizu lietosanu.

Pudelite, kas satur 10 ml $kiduma, atbilst aptuveni 300 pilieniem.
Tehnisku iemeslu dé| neliels skidruma daudzums paliek pudelité péc lietosanas beigam.

HYLO GEL® ir paredzéts ilgtermina lieto3anai, un to var lietot gan pieaugusie, gan bérni bez
vecuma ierobezojuma.

Katru HYLO GEL® pudeliti drikst lietot tikai viena un ta pati persona (@).

Kas vél Jums bitu jazina?

Ja Jus lietojat vairakus acu pilienus, nogaidiet vismaz 30 mindtes starp pilinasanas reizém un
HYLO GEL® vienmér ir jalieto ka pédejais. Tomér acu ziedes vienmer jalieto péc HYLO GEL® iepili-
nasanas.

Ja Jus nejutaties labak vai jutaties sliktak péc dazam pilienu lietoSanas dienam, parrunjiet to ar
savu arstu vai farmaceitu.

Ta ka HYLO GEL® acu pilieni nesatur konservantus, tie ir loti labi panesami, ari lietojot ilgsto3i. Loti
retos gadijumos zinots par tadam blakusparadibam ka paaugstinata jutiba, dedzinasanas sajiita
vai parmériga asaro3ana, sapes, sveskermena sajuta acis vai citi islaicigi lokali kairinajumi, kas
izzudusas partraucot HYLO GEL® lieto3anu.

Ladzu, nemiet véra, ka peéc HYLO GEL® lietosanas ir iespéjama Tslaiciga redzes miglosanas acu
pilienu Skiduma viskozitates dél. Loti retos gadijumos jutigiem pacientiem tas var izraisit islaicigas
galvassapes.

HYLO GEL® atvieglo simptomus izteiktas un ilgsto3as sausas acs sajitas gadijuma. Konsultgjoties
ar acu specialistu, HYLO GEL® var lietot kontaktlécu nésasanas laika. Tomér Sados gadijumos uz
kontaktlécam var biit smérésanas, kas izzid péc paris mirkskinasanas reizém.

Péc kontaktlecu ievietoSanas ieteicams nogaidit apmeéram 30 mindtes pirms acu pilienu lieto3anas.

Tada veida Js izvairisieties no nepanesibas reakcijam, ko var radit [écu kop3anas lidzeklu mijiedar-
biba ar HYLO GEL® acu pilieniem.

Atbilstosi pédéjai informacijai HYLO GEL® var lietot ari bérni, gritnieces un sievietes, kuras baro
bérnu ar krati.

Nopietna negadijuma gadijuma, lietojot So medicinisko ierici, lidzu, par to zinojiet razotajam
().

Cik biezi un cikilgi jalieto HYLO GEL®?

Parasti HYLO GEL® lieto pa vienam pilienam 3 reizes diena katra aci.

Ja nepieciesams, to var lietot arf daudz biezak. Ja Jus lietojat HYLO GEL® daudz biezak (pieméram,
10 reizes diena) vai sidzibas saglabajas, lidzu, zinojiet par to Jusu acu arstam vai farmaceitam.
Kad nevajadzétu lietot HYLO GEL®?

Nelietojiet HYLO GEL® acu pilienus, ja Jums ir paaugstinata jutiba pret kadu no sastavdalam.

Ka uzglabat HYLO GEL®? )1/25 °c

Uzglabat temperatira lidz 25 °C ( ).

HYLO GEL® drikst lietot 6 ménesu laika péc pirmas atvérsanas.

Nelietot péc deriguma termina beigam ().

Uzglabat bérniem nepieejama vieta.

lzmetiet S0 medicinisko ierici sadzives atkritumos saskana ar Jusu valsts tiesibu aktiem. Tas pali-
dz8s aizsargat apkartgjo vidi.

Ir pieejami $adi iepakojumu lielumi:

10 ml acu pilieni

5ml acu pilieni (paraugs, nav paredzéts tirdzniecibai)

Informacijas datums:

2024-08
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